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RESUMO

Introducéo: O laboratério clinico é essencial por auxiliar a equipe médica na tomada de
decisfes clinicas. A Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas (ULAC) do Hospital
Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora (HU-UFJF) realiza exames nas areas de
hematologia, bioquimica, uriandlise, parasitologia, imunologia e microbiologia. Objetivo: O
objetivo deste estudo foi desenvolver atividades de preceptoria na area de bioquimica da
ULAC/HU-UFJF com estagiarios e residentes, utilizando metodologias ativas. Metodologia:
A execucdo do trabalho engloba acdes de planejamento, treinamento, monitoramento e
avaliacdo. Consideragdes finais: Espera-se contribuir com a formagéo e a qualificacdo de

profissionais de salde, além de oferecer servigos de exceléncia a sociedade.

Palavras-chave: Servigos de Laboratério Clinico. Preceptoria. Laboratdrios.



1 INTRODUCAO

O laboratorio clinico esta inserido na cadeia de assisténcia a satde, sendo responsavel
pelas analises de amostras clinicas (ANVISA, 2005; ARAGAO e ARAUJO, 2019). Esse
servico € considerado essencial por oferecer resultados que auxiliam a equipe médica na tomada
de decisGes clinicas relativas a internacdo de pacientes, a determinacdo de diagndstico e
prognostico de doencas, ao monitoramento terapéutico dos pacientes e a avaliacdo de critérios
de cura ou alta hospitalar (ARAGAO e ARAUJO, 2019; RAMOS et al., 2020).

A dindmica laboratorial envolve a participacdo de profissionais capacitados para a
realizacdo de procedimentos técnicos e operacionalizacdo de equipamentos automatizados
(OLIVEIRA e FERNANDES, 2016). Todo esse processo é complexo e necessita de
acompanhamento de programas de garantia da qualidade, compreendendo as fases pré-
analitica, analitica e pos-analitica (ANVISA, 2005; ARAGAO e ARAUJO, 2019).

A fase pré-analitica envolve a solicitacdo do exame laboratorial e a orientacdo do
paciente, bem como a coleta e a identificacdo das amostras clinicas, seguido de transporte e 0
armazenamento apropriados (ANVISA, 2005; ARAGAO e ARAUJO, 2019). A fase analitica,
por sua vez, compreende a execu¢cdo de um conjunto de procedimentos laboratoriais
especificos, a fim de realizar as analises requisitadas (ANVISA, 2005; SHCOLNIK, 2012). A
fase pds-analitica se inicia a partir da obtencdo de resultados confiaveis e termina com a
liberacdo do laudo para o solicitante (ANVISA, 2005; SHCOLNIK, 2012). As trés etapas
analiticas sdo fundamentaisno laboratério clinico, uma vez que os erros ocorridos em cadauma
delas comprometem os resultados das analises laboratoriais (OLIVEIRA e FERNANDES,
2016). Consequentemente, os erros laboratoriais prejudicam a tomada de decisdo médica e o
atendimento eficaz ao paciente, além de gerar desconforto ao paciente e aumentar os custos do
laboratorio, devido a repeticdo do exame (LIPPI et al., 2013).

Os avancos tecnologicos aliados com a utilizacdo de programas de controle e de
garantia de qualidade tem contribuido para a reducdo dos erros de diagnoéstico, principalmente,
na fase analitica (LIPPI et al., 2013). Por outro lado, alguns estudos apontam para a maior
vulnerabilidade das fases pré e pos-analiticas, que concentram a maioria dos erros no
diagndstico laboratorial (RAMOS et al., 2020; SHCOLNIK, 2012). A falha na comunicacgéo
entre profissionais do laboratério e daequipe médica merece destague como a principal causa
desses erros laboratoriais, que ameagam a seguranca dos pacientes e levam ao uso ineficiente
dos recursos para assisténcia a saide (SHCOLNIK, 2012). Para garantir a obtencdo de

resultados rdpidos e com seguranga, minimizando os erros, os profissionais do laboratério



devem receber treinamento e educacdo permanente para atuar em todas as etapas analiticas
(ANVISA, 2005). Essa equipe deve envolver profissionais qualificados de nivel superior e
técnico, tais como farmacéuticos com habilitacdo em andlises clinicas e técnicos em analises
clinicas, alem de profissionais que atuem na recep¢édo e na limpeza (ANVISA, 2005).

O Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora (HU-UFJF) foi
certificado como Hospital de Ensino em 2005, passando a ser administrado pela Empresa
Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH) em novembro de 2014 (BRASIL, 2007; HU-
UFJF, 2018). O hospital oferece servicos de apoio diagndstico e terapéutico em nivel
ambulatorial e hospitalar, combinando atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Considerado
uma referéncia em salde na macrorregido sudeste de Minas Gerais, 0 HU-UFJF atende
pacientes de mais de 90 municipios do entorno de Juiz de Fora, exclusivamente, pelo Sistema
Unico de Saude (SUS) (HU-UFJF, 2019). A Unidade de Laboratério de Anélises Clinicas
(ULAC) do HU-UFJF é responsavel para coleta, execucdo e liberacdo de resultados de exames
nas &reas de hematologia, bioquimica, uriandlise, parasitologia, imunologia e microbiologia
(HU-UFJF, 2020).

A forga de trabalho da ULAC abrange farmacéuticos e técnicos, além de alunos de
graduacdo e de pos-graduacdo, designados como estagiarios e residentes, respectivamente. O
envolvimento destes alunos nas atividades da ULAC retrata um dos principais propdsitos dos
hospitais universitarios, que € contribuir para a formacédo de recursos humanos na area da satde
(BRASIL, 2015a). As atividades desenvolvidas pelos estagiarios de farméacia na ULAC estéo
pautadas pela Diretriz Curricular Nacional do referido curso (BRASIL, 2017), enquanto as
atividades dos farmacéuticos residentes seguem o projeto pedagdgico definido pelos Programas
deResidéncia Multiprofissional em Saidedo Adulto (BRASIL, 2014) e em Atencgdo Hospitalar
(BRASIL, 2015b), ambos na area de Analises Clinicas.

O desenvolvimento das atividadesde estagiarios e residentes estéa diretamente atrelado
ao papel do preceptor, que deve atuar no processo de ensino-aprendizagem consolidando os
conhecimentos teéricos coma vivéncia pratica (EBSERH, 2018). Nesse contexto, cabe ressaltar
que o desenvolvimento da preceptoria ha ULAC do HU-UFJF é essencial para a formacéo
profissional de graduandos e p6s-graduandos e para garantir a exceléncia do servico oferecido
pela ULAC. Diante do exposto, esse plano de intervencdo se propde a desenvolver atividades
de preceptoria na area de bioquimica da ULAC do HU-UFJF por meio de planejamento,

treinamento, monitoramento e avaliagcdo das atividades.



2 OBJETIVO

2.1 OBJETIVO GERAL

Desenvolver atividades de preceptoria com estagiarios de farméacia e farmacéuticos
residentes atuantes na area de bioquimica da ULAC do HU-UFJF, por meio de metodologias
ativas, a fim garantir a consolidacdo de conhecimentos tedrico e préatico, bem como a obtencao

de resultados rapidos e seguros pautados em boas praticas de laboratério.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Definir cronograma com planejamento de atividades a serem cumpridas por
estagiarios de farméacia e farmacéuticos residentes na area de bioquimica da ULAC, durante o
periodo de estagio e a residéncia no HU-UFJF.

e Preparar, programar e executar treinamentos para estagidrios de farmécia e
farmacéuticos residentes na area de bioquimica da ULAC, durante o periodo de estagio e a
residéncia no HU-UFJF.

e Estabelecer pontos de monitoramento das atividades de estagiarios de farméacia e
farmacéuticos residentes na area de bioquimica daULAC, utilizando listas de verificacdo diéria,
semanal e mensal.

e Auvaliar o desempenho de estagiarios de farmacia e farmacéuticos residentes na area

de bioquimica da ULAC, durante o periodo de estéagio e a residéncia no HU-UFJF.



3METODOLOGIA

3.1 TIPO DEESTUDO
Trata-se de um projeto de intervengdo do tipo plano de preceptoria a ser executado
pelo(a) farmacéutico(a) diarista e/ou plantonista responsavel pela area de bioquimica na ULAC

do HU-UFJF, apds anuéncia da chefia da unidade.

3.2 LOCAL DO ESTUDO/PUBLICO-ALVO/EQUIPE EXECUTORA

O cenario deste projeto de intervencdo € a ULAC do HU-UFJF, localizado na cidade
deJuiz deFora, estadode Minas Gerais. O HU-UFJF é um hospital de pequeno porte, habilitado
pelo SUS nos servicos especializados de média e alta complexidades, que possui 156 leitos
(HU-UFJF, 2019). O hospital possui trés unidades, que juntas totalizam uma média de 11.000
consultas e 570 internagdes mensais (HU-UFJF,2019). A Unidade Santa Catarina é responsavel
pelas internagdes e cirurgias de maior complexidade; a Unidade Dom Bosco se destina ao
atendimento ambulatorial e procedimentos cirdrgicos de menor complexidade. E o Centro de
Atencdo Psicossocial € voltado para o acompanhamento a pacientes com sofrimento ou
transtorno mental (HU-UFJF, 2019).

A ULAC oferece seus servicos nas Unidades Dom Bosco e Santa Catarina, sendo
responsavel pela execugdo de exames clinicos de urgéncia e derotina nas areas de hematologia,
bioguimica, urianalise, parasitologia e imunologia, além das analises microbioldgicas que estdo
restritas & unidade Santa Catarina (HU-UFJF, 2020). A equipe técnica da ULAC inclui
farmacéuticos, técnicos de analises clinicas, estagiarios de farmacia e residentes farmacéuticos,
sendo os dois Ultimos o publico alvo deste projeto de intervencao, durante sua atuacao na area
de bioquimica.

A érea de bioquimica é responsavel pela realizacdo de 44 tipos deanalises laboratoriais
em amostras de soro, plasma, sangue total, urina e liquidos bioldgicos (APENDICE A). Para as
analises sdo utilizados um analisador bioquimico (WIENER, 2014) e um gasdmetro (NOVA
BIOMEDICAL, 2019), que devem ser submetidos a procedimentos de manuten¢do com
frequéncia diéria, semanal e mensal. Paralelamente, os reagentes devem calibrados e avaliados
por controles de qualidade interno e externo com periodicidade definida pela area de garantia
de qualidade da ULAC. Todos esses cuidados aumentam a seguranca na fase analitica do

processo laboratorial e, portanto, precisam ser dominados pelos profissionais do laboratério.



3.3 ELEMENTOS DO PLANO DE PRECEPTORIA
As acles descritas a seguir serdo necessdrias para a execugdo deste plano de
preceptoria na area de bioguimica, utilizando a estrutura disponivel na ULAC Santa Catarina.
e Planejamento e definicdo do cronograma de atividades (APENDICES B, C e D).
e Preparo e definicdo do cronograma de treinamentos (APENDICE E).
e Preparo das listas de verificacdo para monitoramento (APENDICESF, G e H).
e Preparo dos formularios de avaliacio de desempenho (APENDICES I, Je K).

3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES

A operacionalizacdo do plano de preceptoria em bioquimica na ULAC do HU-UFJF
pode ser fragilizada pelo desinteresse dos alunos em aprofundar seus conhecimentos teoricos
debioquimica clinica, o que dificultaou prejudica o entendimento na pratica laboratorial. Outra
fragilidade deste projeto pode ser a falta de divisdo de tarefas dos farmacéuticos preceptores,
fato que pode sobrecarregar os profissionais em suas fungdes assistenciais, impossibilitando
sua atuacdo no ensino. Por outro lado, a execucdo deste plano de preceptoria pode ser
fortalecida pela implementagdo de um programa detreinamento continuo, visando a atualizagdo
constante do conhecimento nas diferentes areas da ULAC. Outro ponto forte deste projeto é o
estimulo a comunicacdo e a troca de informagbes entre as equipes do laboratério, da
enfermagem e médica. Essa atividade é fundamental e enriquece 0 processo ensino-
aprendizagem, desencadeando o trabalho multidisciplinar no ambiente hospitalar.

3.5 PROCESSO DE AVALIACAO

O plano de preceptoria em bioquimica na ULAC do HU-UFJF sera iniciado no
primeiro semestre de 2021. O preceptor disponibilizard no primeiro encontro os cronogramas
de atividades e de treinamentos, além das listas de monitoramento, ficando responsavel pela
supervisao, treinamento e avaliacdo destes alunos. O mini exercicio clinico avaliativo (Mini-
CEX) serd adaptado neste plano de preceptoria como ferramenta de avaliacdo, por permitir o
registro da observacdo do aluno pelo preceptor no ambiente real (NORCINI, 2005). Seréo
avaliadas a desenvoltura do aluno na operacionalizagdo do analisador bioquimico, do
gasdmetro e na liberacdo de resultados, ao longo do estagio e da residéncia (APENDICES I, ]
e K). Ao finalizar aavaliagdo, o preceptor devera apresentar ao aluno um feedback, descrevendo
0 seu desempenho, além de apontar as atividades que foram bem desenvolvidas e aquelas em
que hé necessidade de aperfeicoamento (BORGES et al., 2014; NORCINI, 2005).



4 CONSIDERACOES FINAIS

A implementacdo deste projeto de intervencdo permitird o desenvolvimento de
atividades de preceptoria na area de bioquimica na ULAC do HU-UFJF, contribuindo com a
consolidacdo de conhecimentos tedrico e pratico de estagiarios de farmacia e de farmacéuticos
residentes, ao longo do periodo de estagio e residéncia. O envolvimento destes alunos nas
atividadesda ULAC representa um pilar importante da atuacdo dos hospitais universitarios, que
é a qualificacdo profissional de graduandos e pos-graduandos na area da saide. Em adicdo, a
execucdo deste plano de preceptoria garantira a obtencdo de resultados rapidos e seguros na
ULAC, reforcando a exceléncia dos servigos oferecidos pelo HU-UFJF a sociedade.

Cabe ressaltar que o sucesso deste plano de preceptoria pode ser comprometido pelo
desinteresse dos alunos no decorrer do estagio e da residéncia, bem como dos farmacéuticos
responsaveis pela area da bioquimica na ULAC. Outro ponto importante de fragilidade deste
projeto pode ser a falta de divisdo de tarefas dos farmacéuticos preceptores, que pode
sobrecarregar estes profissionais nas suas funcoes assistenciais, desestimulando a sua atuacao

no ensino.
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https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S167624442020000100403&script=sci_arttext&tlng=pt
http://www.sbpc.org.br/upload/conteudo/mestrado_ws_fiocruz_2012.pdf

Lista de exames bioquimicos realizados na Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas do

APENDICE A

Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora

Exame bioguimicos Tipo de amostra

1 | Acido Urico Soro

2 | Alanina aminotransferase (ALT/TGP) Soro

3 | Albumina Soro

4 | Alfaglicoproteinaécida Soro

5 | Amilase Soro

6 | Aspartato aminotransferase (AST/TGO) Soro

7 | Bilirrubina total e fragoes Soro

8 [ Célcio ibnico Soro e sangue total com heparina

9 [ Célcio total Soro

10 | Capacidade total e latente de ligacdo de ferro (UIBC) Soro
Soro, sangue total com heparina e

11 | Cloreto liquor

12| Colesterol total e fracBes Soro

13| Complemento fracdo C3 Soro

14 | Complemento fracdo C4 Soro

15 | Creatinina Soro e urina

16 | Creatinofosfoquinase fracdo MB (CK-MB) Soro

17 | Creatinofosfoquinase total (CPK) Soro

18 | Eletroforese de hemoglobina Sangue total com EDTA

19 | Eletroforese de Proteina Soro

20 | Ferro sérico Soro

21 | Fosfatase alcalina Soro

22 | Fésforo Soro

23 | Gama glutamil transferase (GGT) Soro

24 | Gasometria arterial Sangue total com heparina

25 | Gasometria venosa Sangue total com heparina

26 | Glicose Soro, plasma com f!uoretg, sangue

total com heparinae liguor

27 | Hemoglobina glicada Sangue total com EDTA

28 | Imunoglobulina A (IgA) Soro

29 | Imunoglobulina G (1gG) Soro

30 | Imunoglobulina M (IgM) Soro

31| Indice de proteina/creatinina (UA/UC) Urina

32 | Lactado desidrogenase (LDH) Soro, liquor e liquidos biolégicos

33| Lactato Soro, sangue total com citre}to,
sangue total com heparina e liquor

34 | Lipase Soro

35 | Magnésio Soro

36 | Microalbumindria Soro

37 | Potassio Soro e sangue total com heparina

38 | Proteina C reativa (PCR) Soro

39 | Proteinas totais Soro e liquidos biologicos

40 | Proteina em liquor e urina Liquor e urina

41 | Sodio Soro e sangue total com heparina

42 | Triglicérides Soro

43 | Ureia Soro

44 | Ureia pds-dialise Plasma com EDTA




APENDICE B
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Cronograma de atividades a ser cumprido no primeiro ano de residéncia por pos-graduandos de farmécia na area de bioquimica da Unidade de
Laboratdrio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora

Atividades da area de Bioguimica

Assessoria técnica e cientifica (grupo WhatsApp)

Autoavaliacdo

Periodo Alunos Preceptor
Entender o fluxo das atividades da &rea Recepcionar os residentes;
Como ligar e desligar 0s equipamentos Apresentar o ambiente de trabalho;
Semana 1 Analisador bioguimico: como analisar amostras? | Orientar sobrea rotinada areae o AGHU;
Gasdmetro: Como processar Uma gasometria? Entregar cronogramace listas de verificago.
Liberacdo de resultadosno AGHU
Armazenamento de amostras e resultados Orientar e monitorar as atividades dos residentes.
Controle de qualidade diario
Semana 2 Manutencdo didria e cuidados com reagentes
Etiguetas extras— marcacdo manual
Primeiro Pedidos de almoxarifado (conferéncia e RM)
rodizio Resultados criticos Orientar e monitorar as atividades dos residentes.
Interferentes em analises bioguimicas
Semana 3 Repeticdo de analises com ou sem diluicdo
Primeiro ano Solicitacdo de nova coleta de amostra
de Residéncia Exames de urgéncia
(R1) Monitoramento das listas de verificagdo Orientar e monitorar as atividades dos residentes;
Separacdo e envio de amostras para CAS Realizar um feedback.
Semana 4 Verificacdo de pendéncias no AGHU
Cancelamento de exames no AGHU
Autoavaliacdo
Controle de gualidade semanal Orientar e monitorar as atividades dos residentes.
Calibracdo de testes
Semana 1l <
Manutencdo semanal
Segundo Registros de controle, calibrador e reagentes
rodizio Programa de interfaceamento (Lablink) Orientar e monitorar as atividades dos residentes;
Semana 2 Manuten¢éo mensal Realizar um feedback.




APENDICEC
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Cronograma de atividades a ser cumprido no segundo ano de residéncia por pds-graduandos de farmécia na area de bioquimica da Unidade de
Laboratdrio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora

Atividades da area de Bioguimica

Periodo Alunos Preceptor
Retomar as atividades propostas no primeiroano | Entregar cronogramace listas de verificagao.
Semana 1l Auxiliar e orientar os estagiarios do 10° periodo Dar maior autonomia ao residente para o
Atualizacio de procedimento operacional padrdo | desenvolvimento de suas atividades.
Retomar as atividades propostas no primeiroano | Orientar e monitorar as atividades dos residentes.
Semana 2 Auxiliar e orientar os estagiarios do 10° periodo Discussdes sobre a rotina e o grupo de estudo.
Primeiro Grupo de estudo — Resultados criticos
rodizio Retomar as atividades propostas no primeiroano | Orientar e monitorar as atividades dos residentes.
Semana 3 Auxiliar e orientar os estagiarios do 10° periodo | Discussdessobre a rotina e o grupo de estudo.
Segundo ano Grupo de estudo — Interferentes laboratoriais
de Residéncia Retomar as atividades propostas no primeiroano | Orientar e monitorar as atividades dos residentes;
(R2) Semana 4 Auxiliar e orientar os estagiarios do 10° periodo | Discussdessobre a rotina e o grupo de estudo.
Grupo de estudo — Gasometria Realizar um feedback.
Retomar as atividades propostasno primeiroano | Orientar e monitorar as atividades dos residentes.
Semana 1l Auxiliar e orientar os estagiarios do 10° periodo Discussdessobre a rotina e 0 grupo de estudo.
Segundo Grupo de estudo— Tema livre
rodizio Retomar as atividades propostasno primeiroano | Orientar e monitorar as atividades dos residentes;
Semana 2 Auxiliar e orientar os estagiarios do 10° periodo | Discussdessobre a rotina e o grupo de estudo.

Grupo de estudo— Temallivre

Realizar um feedback.
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APENDICE D

Cronograma de atividades a ser cumprido no periodo de estagio por graduandos de farmacia na area de bioquimica da Unidade de Laborat6rio de

Andlises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora
Atividades da area de Bioguimica
Alunos Preceptor
Entender o fluxo das atividades da &rea Recepcionar os estagiarios;
Analisador bioquimico: como analisar amostras? | Apresentar o ambiente de trabalho;
Gasdmetro: como processar uma gasometria? Orientar sobrea rotinada areae 0o AGHU.
Semana 1 Acompanhar liberacdo de resultados no AGHU
Armazenar amostras e resultados
Acompanhar controle de qualidade diario
Primeiro Acompanhar manutencdo diaria dos equipamentos
rodizio Cuidados com reagentes Orientar e monitorar as atividades dos estagiarios.
Etiguetas extras— marcacdo manual
Avaliar interferentes em analises bioquimicas
Semana 2 Avaliar resultados criticos
Repetir analises com ou sem diluicdo
Estagiarios Solicitar nova coleta de amostra
(10° Periodo) Programar exames de urgéncia
Monitoramento das listas de verificacdo Orientar e monitorar as atividades dos estagiarios.
Separar e enviar amostras para CAS
Semana 1 Verificar pendéncias no AGHU
Acompanhar cancelamento de examesno AGHU
Acompanhar controle de gualidade semanal
Acompanhar calibracdo de testes Orientar e monitorar as atividades dos estagiarios;
Acompanhar manutencdo semanal Realizar um feedback.
Acompanhar registros de controle, calibrador e
reagentes
Verificar programa de interfaceamento (Lablink)
Acompanhar manutencdo mensal

Periodo

Segundo
rodizio

Semana 2




APENDICEE

Cronograma de treinamentos a ser oferecido aos estagiarios de farméacia e farmacéuticos residentes na area de bioquimica da Unidade de
Laboratério de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora
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Tema do treinamento

Estagio (10° periodo de Farméacia)

Residéncia

Primeiro ano

Segundo ano

Primeiro Rodizio

Segundo Rodizio

Primeiro Rodizio

Segundo Rodizio

Primeiro Rodizio

Segundo Rodizio

Coleta de sangue arterial

Triagem de amostras

Analisador bioguimico

GasOmetro

Controle interno de gualidade

XXX XX

Manutencdo de equipamentos

XXX [X]X|X

Resultados criticos

X
Controle externo de gualidade X X
Interferentes laboratoriais X X
Erros laboratoriais X X
Listas de verificacdo X X
Cuidados com reagentes X X




Laboratdrio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora

APENDICEF

Lista de verificacdo diaria, semanal e mensal geral para estagiarios de farméacia e farmacéuticos residentes na area de bioquimica da Unidade de
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ATIVIDADES

DIARIAS

112[3]4[5]6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16 | 17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Verificar pendéncias do dia
na unidade Santa Catarina

Verificar liberagdo de exames
de ambulatério colhidas na
unidade Santa Catarina

Registrar resultados criticos

Verificar limpezae
organizacao das bancadas

Registrar temperaturas da
sala e da geladeira da
bioguimica

Separar e enviar aliquotas de
amostras a serem analisadas
na unidade Dom Bosco

Responsavel (iniciais do
nome)

ATIVIDADES

SEMANAIS

Primeira semana

Data e responsavel

Segunda semana

Data e responsavel

Terceira semana

Data e responsavel

Quarta semana

Data e responsavel

Quinta semana

Data e responsavel

Preencher lista de reposicao
de materiais (sexta-feira)

Solicitar materiais no
almoxarifado e fazer RM

ATIVIDADE

MENSAL

No primeiro dia no més,
verificar pendéncias do més
anterior no AGHU

Data e responsével




APENDICE G

Lista de verificacdo diaria, semanal e mensal do analisador bioquimico para estagiarios de farméacia e farmacéuticos residentes na area de
bioguimica da Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora
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ATIVIDADES

DIARIAS

112[3]4[5]6

7

8[9]10(11

12

13

14 [ 15 ) 16 | 17

18

19

20 | 21| 22| 23

24

25

26

27 [ 28 | 29

30

31

Completar 4guae descartar
residuo liquido

Arguivar e limpar arquivo

Executar pausa-parae inicio

Ver controle de poco d’agua

Completar reagentes

Registrar trocas de lotes

Realizar, analisar e imprimir
controle de qualidade diario

Analisar agua imunologia

Executar pausa-parae inicio

Guardar resultados impressos

Guardar soro na geladeira

Encher galdo de dgua

Papel A4 para impressora

Responsével (iniciais nome)

ATIVIDADES

SEMANAIS

Primeira semana

Data e responsavel

Segunda semana

Data e responsavel

Terceira semana

Data e responsavel

Quarta semana

Data e responsavel

Quinta semana

Data e responsavel

Verificar volume do ISE Call

Secar bandeja de reagentes

Executar saida de cubetas

Realizar controles semanais

Ressuspender contr./calib.

Limpar racks e agulhas

ATIVIDADES

MENSAL

Limpeza mensal

Data e responsavel

Imprimir relatério mensal

Data e responsavel




APENDICEH

Lista de verificacdo diaria, semanal e mensal do gasdmetro para estagiarios de farmacia e farmacéuticos residentes na area de bioguimica da
Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora
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ATIVIDADES

DIARIAS

112[3]4[5]6

7

8[9]10(11

12

13

14 [ 15 ) 16 | 17

18

19

20 | 21| 22| 23

24

25

26

27 [ 28 | 29

30

31

Avaliar controle de qualidade
e entregar resultados

Liberar resultadosno AGHU
e guardar papeis impressos

Verificar entupimento do
gasémetro (antes de iniciar
rotina e/ou de trocar cartdo)

Verificar volume do descarte
de perfurocortantes e trocar
Se necessario

Desprezaragulhas no
descarte de perfurocortantes

Levar seringas de gasometria
para a sala de lavagem

Limpar e organizarbancadas

Responsavel (iniciais do
nome)

ATIVIDADES

SEMANAIS

Primeira semana

Data e responsavel

Segunda semana

Data e responsavel

Terceira semana

Data e responsavel

Quarta semana

Data e responsavel

Quinta semana

Data e responsavel

Limpar linha de fluxo

Limpar superficie do
gasdmetro

Encaminhar para lavagem o
bico de encaixe da seringa
(acrilico)

ATIVIDADE

MENSAL

Arquivar resultados (novo
organizador - 1° dia do més)

Data e responsavel
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APENDICE I

Formuléario de avaliacdo sobre operacionalizacdo do analisador bioquimico aplicado aos
estagiarios de farmécia e farmacéuticos residentes na area de bioquimica da Unidade de
Laboratério de Andlises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de
Fora.

MINI EXERCICIO CLINICO AVALIATIVO (Mini-CEX)
Nome do(a) aluno(a):
Data:
Nome do(a) avaliador(a):
Tema avaliado: Operacionalizacdo do analisador bioguimico

Pontuacao
Itens avaliados Insatisfatorio Satisfatorio Superior
(1a3d) (4a6) (7a9)

ATIVIDADES DIARIAS:
Manutencdo inicial do analisador bioquimico
Avaliacdo de reagentes
Avaliacdo do controle de poco d’agua
Execucdo de controle de qualidade diario
Calibracao de testes
Desenvolturae organizacdoao longodarotina
Relacionamento com a equipe da ULAC
Relacionamento com 0s pacientes

Tempo de observacdo

Tempo de feedback:

ATIVIDADES SEMANAIS:
Manuteng&o semanal do analisador
bioquimico

Execucdo de controle de qualidade semanal

Ressuspensdo de controlese calibradores

Tempo de observacdo

Tempo de feedback:

ATIVIDADES MENSAIS:

Manutencdo mensal do analisador bioguimico

Impressdo de relatério mensal

Verificacdo de pendéncias

Tempo de observacéo

Tempo de feedback:

Satisfacdo do avaliador com 0 Mini-CEX

Satisfacdo do aluno com o Mini-CEX

Observacoes:

Assinatura do(a) avaliador(a):

Assinatura do(a) aluno(a):




APENDICE J
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Formulério de avaliagdo sobre operacionalizacdo do gasdémetro aplicado aos estagiarios de
farmacia e farmacéuticos residentes na area de bioguimica da Unidade de Laboratério de
Anadlises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora.

MINI EXERCICIO CLINICO AVALIATIVO (Mini-CEX)

Nome do(a) aluno(a):

Data:

Nome do(a) avaliador(a):

Tema avaliado: Operacionalizacdo do gasdbmetro

Pontuacédo
Itens avaliados Insatisfatorio | Satisfatorio | Superior
(1a3) (4a6) (7a9)

ATIVIDADES DIARIAS:

Avaliacdo do controle de qualidade (grafico e papel)

Verificagcdo de entupimento do gasdmetro (antes de
iniciar rotina e/ou antes de trocar cartdo sensor)

Atencdo ao descarte correto de agulha no recipiente de
perfurocortantes e a troca do mesmo, guando necessario

Desenvoltura e organizacdo ao longo darotina

Relacionamento com a equipe da ULAC

Relacionamento com 0s pacientes

Tempo de observacdo

Tempo de feedback:

ATIVIDADES SEMANAIS:

Execucdo da limpeza dalinha de fluxo

Execucdo da limpeza da superficie do gasé metro

Lavagem do bico de encaixe daseringa (acrilico)

Tempo de observacéo

Tempo de feedback:

ATIVIDADES MENSAIS:

Arquivamento deresultados (novoorganizador - 1° diado
més)

Verificacdo de pendéncias

Tempo de observacdo

Tempo de feedback:

Satisfacdo do avaliador com 0 Mini-CEX

Satisfacdo do aluno com o Mini-CEX

Observacoes:

Assinatura do(a) avaliador(a):

Assinatura do(a) aluno(a):




APENDICE K

Formulério de avaliagdo sobre a liberagdo de resultados bioquimicos aplicado aos estagiarios
de farmécia e farmacéuticos residentes na area de bioquimica da Unidade de Laboratério de
Andlises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora.
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MINI EXERCICIO CLINICO AVALIATIVO (Mini-CEX)

Nome do(a) aluno(a):

Data:

Nome do(a) avaliador(a):

Tema avaliado: Liberacao de resultados

Pontuacao
Itens avaliados Insatisfatorio | Satisfatério | Superior
(1a3) (4a6) (7a9)

LIBERACAO DE RESULTADOS BIOQUIMICOS:

Cuidados com digitacdo

Interfaceamento de dados

Tempo para liberacdo de rotinae urgéncia

Relacionamento coma equipe da ULAC

Tempo de observacao

Tempo de feedback:

LIBERACAO DE RESULTADOS BIOQUIMICOS CRITICOS:

Confirmacdo de resultados criticos

Comunicacdo de resultados criticos

Registro de resultados criticos

Relacionamento coma equipe da ULAC

Relacionamento com outras equipesdo hospital

Tempo de observacao

Tempo de feedback:

INTERFERENTES EM ANALISES BIOQUIMICAS:

Avaliar possiveis interferentes

Necessidade de nova amostra

Necessidade de diluicdes das amostras

Cuidados com linearidade dos testes

Cuidadoscom limite de deteccéo

Observacdes sobre as possiveis interferéncias

Contato com equipe médica, quando necessario

Relacionamento coma equipe da ULAC

Relacionamento com outras equipes do hospital

Tempo de observacao

Tempo de feedback:

Satisfacdo do avaliador com 0 Mini-CEX

Satisfacdo do aluno com o Mini-CEX

Observacoes:

Assinatura do(a) avaliador(a):

Assinatura do(a) aluno(a):




