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RESUMO

As residéncias multiprofissionais em area profissional da satde foram criadas a partir da
promulgacdo da Lei n° 11.129 de 2005, estdo relacionadas a formagdo de recursos
humanos, sendo baseadas a partir das necessidades e realidades locais e regionais,
apresentando grande importancia para os Ministérios da Salude e da Educagdo, bem como
para Conselho Nacional de Saude. O presente estudo sera organizado conforme o
entendimento de expandir o conhecimento em diagndstico laboratorial para os residentes
do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude sobre a tematica microbiologia.
Neste contexto, este trabalho contribuird para a disseminagdo de conteudos que serao
apresentados aos residentes como mecanismo didatico para a sua formacéo, os quais serdo
orientados por meio de um manual que permitird inseri-los na rotina de trabalho, pois este
material contera as informac6es necessarias de procedimentos metodoldgicos utilizados
no diagndstico microbioldgico, artigos cientificos, links de videos-aula, casos clinicos,
teorias. Objetivo deste PP é desenvolver um material didatico (Manual) para
contextualizar a rotina na area de diagndstico em Microbiologia como uma proposta
metodoldgica de ensino na formacdo dos residentes do programa de residéncia
multiprofissional em saude, HU-UFPI/EBSERH. Sera um projeto de intervencdo, do tipo
Plano de Preceptoria. O projeto sera implantado na Unidade de Laboratério de Analises Clinicas
- ULAC do Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), vinculado a
Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares - EBSERH. Espera-se que ocorram maneiras de
estabelecer oportunidades de conduzir as relagdes entre teoria e pratica na rotina
profissional durante o periodo do estagio na ULAC, somado a necessidade do
desenvolvimento de estratégias que permitam uma compreensdo das atividades das
praticas adquiridas no estagio, concomitante aos objetivos estabelecidos na grade de
formacéo do curso, sendo, portanto, necessaria a participacdo da coordenagdo dos cursos
envolvidos, o que viabilizara subsidios para o realinhamento e fortalecimento da melhoria
da qualidade do curriculo dos cursos de graduacdo, os quais apresentam programas de
estagios e residéncia no interior do HU-UFPI.

Palavras-chave: Preceptoria; Residéncia multiprofissional em saude; Microbiologia;
Hospitais de ensino



PLANO DE PRECEPTORIA (PP)

1 INTRODUCAO

As residéncias multiprofissionais em area profissional da saude foram criadas a
partir da promulgacdo da Lei n° 11.129 de 2005, as mesmas sdo orientadas pelos
principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), sendo baseadas a partir das
necessidades e realidades locais e regionais, incluindo as profissdes da area da salde, a
saber: Biomedicina, Ciéncias Bioldgicas, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmaécia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, Nutricdo, Odontologia, Psicologia,
Servigo Social e Terapia Ocupacional (Resolugdo CNS n° 287/1998).(BRASIL, 2020)

Uma Instituicdo de Ensino Superior esta sustentada em trés pilares essenciais, 0s
quais exercem influéncia sobre seu exercicio e personagem enquanto instituicdo
determinante do conhecimento, sendo eles o ensino, a pesquisa e a extensdo. O ensino
pode ser entendido ndo s6 com a finalidade de se remeter ao conhecimento, mas o
processo em que sejam produzidas as possibilidades para se estimular a construgédo do
conhecimento (FREIRE, 2014). A pesquisa fundamenta-se na elaboracdo de
conhecimento ainda inexistente, na descoberta pelo desconhecido e que pode ser
adequado. A extensdo apresenta-se como 0 entendimento para a busca de abranger algo
a alguém, neste caso, o conhecimento e técnicas a pessoas (FREIRE, 2014).

Na perspectiva de desenvolvimento de recursos humanos para o SUS, o0s
hospitais de ensino apresentam neste contexto um relevante papel, pois séo caracterizados
como hospitais especializados que desempenham atividades de pratica de forma a compor
0s parametros curriculares de cursos da area da Saude. Sdo instituicdes que prestam
assisténcia a salde de alta complexidade, as quais estdo envolvidas na ampliagdo de
atividades de formacéo de recursos humanos. Compreendem, concomitantemente, agdes
de docéncia, pesquisa e prestacédo de servico a comunidade, desta forma abrangendo suas
competéncias para desempenhar a qualidade e integralidade em suas acdes, elencados nos
principios e diretrizes do SUS (NOGUEIRA et al., 2015)

Conforme a inclusdo do estagio obrigatdrio no ambito do SUS, preconizado pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais - DCN para as profissdes das areas da salde, surge a
necessidade da construgdo de uma politica para o aperfeicoamento dos trabalhadores da
salde, assim sendo responsavel por capacitar, formar e avalid-los. Neste sentido, a

aproximagcao ensino-servigo tornou-se uma alternativa metodoldgica eficaz para transpor
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a lacuna do sistema educacional das Instituicbes de Ensino Superior - IES, bem
como dos trabalhadores da satde — preceptores (MIRA; BARRETO; VASCONCELOS,
2016).

A conectividade com a pratica assistencial, ainda no periodo da graduacéo,
carece de intervengdes que proporcionam o contato com a realidade do dia-a-dia dos
servicos de saude e com a comunidade, assim ndo havendo somente atividades para a
composicao das exigéncias curriculares (BREHMER; RAMOS, 2014). A integracdo com
a equipe profissional é evidenciada no momento da pratica clinica, especialmente durante
0s periodos dos estagios curriculares obrigatérios, ocasido em que o estudante passa a ter
supervisdo direta do profissional de satde. “Os servigos transformam-se em ‘ateliés
pedagdgicos em saude’, (KLOH, 2016) isto &, 'l6cus’ do aprender fazendo, da préatica em
acdo, refletindo e promovendo transformagdes necessarias para aproximar [...]”
(KHALAF et al., 2019a, p. 3) o ensino do servico, além de constituir de forma qualificada
a assisténcia a populacéo.

De acordo com Paiano et al. (2015), para que os objetivos sejam alcancados,
além de outras intervencdes, é necessario que ocorra a implantacdo dos procedimentos de
avaliacdo das atividades de ensino. Belém et al. (2018) ressaltam que a avaliacdo
estabelece um processo de julgamento consciente e, concomitantemente, uma agédo
pensativa, ética e dialdgica.

Demonstrar o processo de ensino-aprendizagem com esséncia na avaliacdo tem
como pressuposto contribuir na discusséo das metodologias do ensino superior. Portanto,
a avaliacdo do Estagio Curricular Supervisionado - ECS deve ser concebida para
identificacdo de situacdes-problema, reorganizacao do planejamento de ensino e reflexao
sobre a acdo efetuada no processo de aprendizagem em todos os graus de ensino.
(BELEM et al., 2018).

Nesta perspectiva, o professor deve proceder como um profissional facilitador
no processo de ensino-aprendizagem, investigando diversos caminhos que coloquem o
estudante em uma condicao de problema. Essa forma pedagogica incentiva o discente a
buscar explicacbes, registrar suas observacOes, avaliar os resultados, repetir o
experimento quando necessario e até formular respostas plausiveis as questdes levantadas
(CAMPOS, M. C. D & NIGRO, R. G., 2009).

O desenvolvimento tecnologico permite aos estudantes terem acesso a varias
informacdes, desta forma o professor ndo é mais considerado como o “detentor do saber”,

e as teorias e métodos do século passado ndo sdo mais suficientes no processo de ensino-
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aprendizagem (MITRE et al.,, 2008; GOIS & BEZERRA, 2018). Neste aspecto, as
metodologias tradicionais, atribuidas ao professor como o sujeito ativo, as aulas estdo
centradas no mesmo, que transmite seu conhecimento aos alunos, estas formas de ensino
tém sido modificadas quanto ao processo de ensino, sendo substituidas por metodologias
ativas de ensino, incluindo o ensino por investigagdo (SANTOS, 2011). Nesta
metodologia, o aluno estrutura seu conhecimento adquirindo, fora da sala de aula,
respostas aos questionamentos relacionados a disciplina, ndo restringindo seu
conhecimento ao espaco académico, sendo, portanto, 0 sujeito ativo no processo de
ensino-aprendizagem e se tornando um sujeito reflexivo (KRUGER & ENSSLIN, 2013;
ALTHAUS & BAGIO, 2017)

O presente estudo serd organizado conforme o entendimento de expandir o
conhecimento em diagnostico laboratorial para os residentes do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Saude sobre a temética microbiologia. Este tema se efetiva como
uma opgdo instigante de abordagem, uma vez que muitos conceitos relacionados aos
microrganismos necessitam de uma certa desvinculacdo de informac6es simplistas e
erroneas, tais como, os procedimentos de identificacdo através das diversas provas
bioguimicas que existem, bem como pelas metodologias automatizadas que existem no
mercado, além do perfil de resisténcia dos microrganismos. Neste contexto, este trabalho
contribuira para a disseminacdo de contetidos que serdo apresentados aos residentes como
mecanismo didatico para a sua formacdo, os quais serdo orientados por meio de um
manual que permitird inseri-los na rotina de trabalho, pois este material contera as
informacgdes necessarias de procedimentos metodoldgicos utilizados no diagnostico
microbioldgico, artigos cientificos, links de videos-aula, casos clinicos, teorias e um

cronograma a ser seguido.

2 OBJETIVO

Desenvolver um material didatico (Manual) para contextualizar a rotina na area
de diagndstico em Microbiologia como uma proposta metodolégica de ensino na
formagéo dos residentes do programa de residéncia multiprofissional em saude, HU-
UFPI/EBSERH.



3 METODOLOGIA

3.1 TIPO DE ESTUDO

Serd um projeto de intervencao, do tipo Plano de Preceptoria

3.2 LOCAL DO ESTUDO / PUBLICO-ALVO / EQUIPE EXECUTORA

O projeto sera implantado na Unidade de Laboratorio de Analises Clinicas -
ULAC do Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), vinculado
a Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares —- EBSERH. A ULAC é composta por uma
equipe multiprofissional constituida por Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos,
Assistentes de laboratorio, Técnicos de Analises Clinicas e Assistentes de administracao,
0s quais estdo envolvidos no servigo para a realizacéo das analises laboratoriais de exames
relacionados a bioquimica, endocrinologia, hematologia, imunologia, micologia,
microbiologia, parasitologia e uroanalise. Desta forma, havendo o atendimento de
pacientes no ambulatorio e aqueles internados no referido hospital. O laboratério ainda
recebe estagiarios e residentes, os quais recebem todo apoio dos profissionais da ULAC
gue por meio da preceptoria contribuem na formacéo dos referidos discentes. O HU-UFPI
oferta servicos de média e alta complexidade para internacfes e consultas ambulatoriais,
com atendimento referenciado e regulado a partir de agendamento pela central de
marcacdo de consultas do Sistema Unico de Satde (SUS). A instituicdo além de oferecer
atividades nas areas da saude, € um hospital de ensino, o qual recebe estudantes das
diversas especialidades médicas e demais areas multiprofissionais da salde, assim
contribuindo para o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo. O
HU-UFPI iniciou, em 2012, realizando diversas atividades nas especialidades médicas,
objetivando a prestacdo de assisténcia a salde e a realizacdo de atividades de ensino,
pesquisa, extensdo e inovacao tecnoldgica. Hoje, oferece servigcos em 32 especialidades

médicas, possui 190 leitos de internacéo, 15 de UTI e 10 salas cirdrgicas.

3.3 ELEMENTOS DO PP

Seré confeccionado um Manual didatico para os residentes para auxilia-los na
rotina de diagnostico laboratorial na area de Microbiologia, para permitir aos discentes

atendidos pela ULAC uma compreensao mais abrangente sobre o servigo dos exame



microbioldgicos, disponibilizadas pela unidade, além de possibilitar contatos com casos
clinicos, questdes, aulas teoricas, link de videos educativos da area, etc;

O referido material didatico sera confeccionado conjuntamente pelo(s)
profissional(is) do servico de microbiologia da ULAC e pelos residentes que estiverem
presentes durante o seu periodo de aprendizagem na referida area. O material proposto
sera elaborado por meio de elementos textuais referenciados, os quais serdo adquiridos
através de artigos cientificos, dissertacOes, teses e demais conteldos que contribuirdo em
carater enriquecedor para fortalecer esta proposta de intervencdo. Este produto gerado
sera publicado nas plataformas on line do referido estabelecimento de salde, bem como
terd sua composicao fisica impressa para a biblioteca e sua exposi¢do na sala de
Microbiologia para quando necessario, os profissionais, estagiarios, residentes e demais
interessados facam o uso adequado do contetdo para poderem se habilitarem a rotina da

area em questao.

3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES

e FRAGILIDADES

- Falta de afinidade dos discentes pela area de atuacdo no servico (analises clinicas),
no qual esta lotado;

- Auséncia de carga horéaria disponivel aos preceptores para melhor planejar e
executar as atividades;

- Baixa carga horaria dos discentes no respectivo setor de lotagéo;
e OPORTUNIDADES
- Atualizagdo constante na area de preceptoria e das analises clinicas;
- Experiéncia nas atividades de docente;
- Compromisso com 0 ensino, pesquisa e extensao;

- Disposicéo para aprender e ensinar;

3.5 PROCESSO DE AVALIACAO

O potencial educativo do recurso produzido sera realizado por meio da
elaboracdo participativa dos residentes em conjunto com o0s preceptores, tal material
elaborado sera a forma de avaliagdo dos discentes quando 0s mesmos passarem pelo
servigo. Os mesmos poderao criar *“ Clinical cases” e/ou até mesmo “Podcasts” que fardo
parte do material didatico e serdo apresentados no final do periodo de estagio no servico
de microbiologia, o que equivalera a sua avaliacdo. Os residentes ainda responderdo a um

questionario que sera aplicado no periodo em que 0os mesmos estiverem lotados na area
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de Microbiologia da ULAC, o que pode ocorrer semanalmente, quinzenalmente ou
mensalmente, dependendo da carga horaria em que estardo submetidos. O questionario
abordara basicamente 03 (trés) perguntas basicas: Qual(is) a(s) contribuicdo(Ges) do
manual (proposta pedagdgica) para a formacéo profissional? Qual(is) a(s) percepcéo(des)
do discente sobre os fatores facilitadores durante o periodo de estadgio? Qual(is) a(s)
percepcao(Bes) do discente sobre os fatores dificultadores durante o periodo de estagio?

A rotatividade dos residentes pela area da microbiologia sera de extrema
importancia, haja vista que além de contribuirem com a elaboracdo do manual, os mesmos
fardo uso do conteudo proposto para melhor compreensdo da rotina do servi¢co. Desta
forma este material didatico contribuira para inserir 0s residentes no servi¢co do
laboratdrio de andlises clinicas, pois terdo um contetido padronizado para a execucao das
atividades na rotina de microbiologia, além deste produto servir como um modelo para a

elaboracdo de um material semelhante nas outras areas do laboratério.



4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das respostas obtidas dos discentes, chegar-se-a a dados que contribuirdo
ou ndo pela continuidade da implantagdo do projeto desta PP, portanto espera-se que
ocorram maneiras de estabelecer oportunidades de conduzir as relagdes entre teoria e
pratica na rotina profissional durante o periodo do estagio na ULAC, somado a
necessidade do desenvolvimento de estratégias que permitam uma compreensdo das
atividades das préaticas adquiridas no estagio, concomitante aos objetivos estabelecidos
na grade de formacdo do curso. Tais estratégias podem ser obtidas por meio da
estruturacdo e padronizacéo das atividades, bem como garantir constante qualificagéo aos
preceptores. Neste contexto é necessaria a participacdo da coordenacdo dos cursos
envolvidos, o que viabilizara subsidios para o realinhamento e fortalecimento da melhoria
da qualidade do curriculo dos cursos de graduacdo, 0os quais apresentam programas de
estagios e residéncia no interior do HU-UFPI.
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