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RESUMO

Trata-se de um projeto de intervencdo, tipo Plano de Preceptoria. Esse trabalho tem como
objetivo avaliar o nivel de interesse do aluno durante as praticas académicas de enfermagem,
realizadas em um Hospital Universitario mediante acGes proporcionadas pelo preceptor.
IntervencOes: avaliagdo diaria ao final de cada turno de estagio pelo preceptor responsavel,
elaboracdo de pesquisa a cerca da tematica vivenciada em campo pratico. Observou-se nos
resultados motivacgao pelo incentivo & busca da melhoria do conhecimento e desempenho com
consequente valorizacdo dos ganhos obtidos através das avaliacdes realizadas com beneficios
no aprendizado.

Palavra-chave: Processo de ensino aprendizagem. Estudantes de Enfermagem. Educacdo em
Enfermagem.

1. INTRODUCAO

Pensando em promover uma melhor qualificacdo profissional em saude voltada para a
realidade social é que as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) sofreram mudancas
significativas (BRASIL, 2001).

O novo modelo educacional tem como propostas para os cursos de graduacdo da area da
salde superar 0 modelo anterior, visando a transferéncia de informacgdes no sentido vertical
professor — aluno, buscando superar o conhecimento tradicional e tecnicista. Pesquisas no
campo da saude com abordagem na tematica processo ensino — aprendizagem sdo essenciais
para que se possa alcancar a qualificacdo das estratégias de aprendizagem, atingir
satisfatoriamente o aluno, os facilitadores/preceptores desse processo e a assisténcia em salde.

Deste modo, incluir metodologias de aprendizagem embasadas no dialogo, investigando a
discussao coletiva e reflexiva entre preceptores e discentes (GUERREIRO, 2012) com objetivo
de produzir um maior conhecimento com autonomia e espirito critico — investigativo devem
superar 0 conhecimento repetitivo e mondétono.

A formacdo em Enfermagem tem o intuito de construir uma forca de trabalho competente
para atender as necessidades de salde atuais com vistas a avangos futuros visando assim
estimular a melhoria da conex&o entre o ensino e a pratica profissional de Enfermagem.

Na area da Enfermagem, € de suma importancia o estagio curricular para formacdo do
estudante, e sendo de carater obrigatério, deve ser realizado no decorrer do curso sob a
supervisdo de um professor/enfermeiro destinado para esta atribuicdo, tendo como finalidade
ser um facilitador e orientador desse processo. Tal etapa académica tem o propdsito em

aprimorar a formacdo universitaria através da vivéncia na pratica em ambiente hospitalar



proporcionando a integracdo do aluno com o ambiente profissional e a equipe de trabalho
(COSTA, 2007).

Esta pratica académica apresenta-se como uma estratégia pedagogica com o fim de
possibilitar uma maior autonomia do estudante no contato direto com a realidade da saude
proporcionando o seu desenvolvimento pessoal e profissional.

E importante que haja um relacionamento interdisciplinar positivo que facilita o
aprendizado e contribua para o desempenho das atividades da melhor maneira possivel tornando
assim um momento satisfatorio ao aluno favorecendo a um maior interesse do mesmo, com
melhor engajamento no &mbito das praticas académicas para que se diminua o distanciamento
entre a formac&o universitaria do futuro enfermeiro e a sua realidade de trabalho que o aguarda.

Neste processo de ensino-aprendizagem € necessario o envolvimento do aluno e do
Enfermeiro/preceptor no campo pratico, para que o facilitador transmita confianca e seguranca
ao discente garantindo qualificacdo do aprendizado nesta transicdo para o profissionalismo
(GERMANO, 2003).

A educacdo na pratica na area da enfermagem deve estar em constante mudanca para
alcancar sempre a qualidade na assisténcia para que atenda todas as necessidades de salude do
ser humano. E importante que mediante o cenario de salde atual o estudante seja interessado,
dindmico, responsavel, ativo e atuante nos espacos de ensinar, aprender e cuidar em saude
(MORAES, 2010).

Portanto, como a falta de interesse do aluno durante as praticas académicas da graduacéo

de enfermagem em preceptoriadeve ser evitado para um melhor exercicio da teoria na pratica?

2. OBJETIVO

¢ Identificar o nivel de interesse do aluno durante as praticas académicas da graduacéo de

enfermagem, mediante acGes proporcionadas pelo preceptor.
3. METODOLOGIA
3.1 TIPO DE ESTUDO
Trata-se de um projeto de intervencéo, tipo plano de preceptoria.

Um projeto de intervencdo é uma proposta de acdo construida a partir da identificagédo de

problemas, necessidades e fatores determinantes. Cabe lembrar que o termo projeto se refere a



um plano para realizagdo de uma ac¢éo coordenada no futuro, ou seja, algo que se langa a frente,
sustentado em objetivos a serem alcancados. Ja palavra intervencdo implica em uma acgao
objetiva, um fazer concreto numa dada realidade. Nesse sentido um projeto de intervencéo deve
definir e orientar (SCHNEIDER; FLACH, 2016).

Plano de preceptoria séo atividades desenvolvidas a partir de medidas ou metas tragadas
pelos profissionais de salde junto aos alunos de graduagdo e nas diversas modalidades e
residéncias (médicas, multiprofissionais e uni profissionais) (TEIXEIRA; DOMINGUES;
KIETZER,; et al, 2018).

3.2 CENARIO DO PROJETO DE INTERVENCAO

O Projeto sera desenvolvido na Clinica Médica do HULW, executado pelos preceptores
dos académicos do curso de enfermagem da UFPB.

O aluno como membro ativo da equipe de salde a qual estd vinculado é uma proposta
académica importante que visa a insercdo dos estudantes na rede de saude de forma cada vez
mais institucionalizada e colaborativa.

O Hospital Universitario Lauro Wanderley é um 6érgdo suplementar da Universidade
Federal da Paraiba, que desde 2013 integra a rede de Hospitais da Empresa Brasileira de
servicos Hospitalares (EBSERH). E configurado como Hospital-Escola e desenvolve atividades
de ensino, pesquisa e extensao.

O HULW visa a exceléncia da formacdo de profissionais de saude e de outras areas de
conhecimento (PDE 2018/2020-HULW/UFPB).

A atividade de preceptoria dos académicos de enfermagem na Clinica Médica do HULW
é desenvolvida pelos profissionais que la estdo lotados exercendo o acompanhamento e

ensinando a teoria na prética.

3.3 ELEMENTOS DO PLANO DE INTERVENCAO

Os académicos serdo escalados por turnos e por alas da Clinica Médica para um amplo
contato com a maioria dos preceptores, tendo a oportunidade de se deparar com uma
diversidade de formas de lidar com as situagdes praticas. Eles fardo rodizios pelos demais
setores do Hospital, tendo assim a participacéo de diversos discentes ao longo do ano.

A cada plantdo o aluno ird acompanhar seu preceptor em suas atividades diarias, com

passagem de visitas a beira-leito, realizacdo das evolugdes de enfermagem e sistematizacdo da



assisténcia de enfermagem, aprazamento das prescri¢Oes, realizacdo de curativos (de forma
auxiliar), realizacdo de procedimentos invasivos (sondagens, culturas) e demais procedimentos.

E importante e democratico que todos os preceptores sejam escalados ao acompanhamento
do discente, a fim de demonstrarem suas experiéncias com as praticas vivenciadas.

Os atores envolvidos na intervencdo serdo os preceptores da Clinica Médica/HULW, os
académicos de enfermagem da UFPB e a preceptora da UFPB.

Para o desenvolvimento das aces é necessaria que a pratica aconteca na vivencia diaria da

rotina da Clinica Médica, com avaliacdo ao final de cada turno de estagio pelo preceptor direto.

3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES

Dentre as situacdes capazes de fragilizar a operacionalizacdo do plano de preceptoria esta
a demanda de trabalho x nimero de profissionais onde a carga de trabalho podera dificultar a
funcdo de preceptor, associada a falta de interesse do aluno, desmotivacéo e ndo assiduidade do
mesmo.

Associar as praticas assisténcias as de ensino ndo € tarefa simples, segundo estudo de
Moura (2015) sendo necessaria dedicacdo de maior tempo aos alunos e por conseguinte
fornecer atengdo individualizada de acordo com cada necessidade.

Por se tratar de uma Instituicdo comprometida com o ensino, pesquisa e a presenca de atores
responsaveis pela manutencdo do objetivo comum que € ampliar e direcionar o conhecimento

aqueles gue o buscam é que o sistema se fortalece para a execucao do projeto.

3.5 PROCESSO DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo do plano de preceptoria sera feito diariamente, onde o aluno ira
elencar as atividades realizadas a cada turno sendo avaliado pelo preceptor quanto a postura
pessoal e profissional, interesses, habilidades, iniciativa, ética dentre outros. Devera ser
construido ao final de cada periodo de estagio no setor, uma pesquisa sobre a tematica que mais
Ihe interessou, podendo ser desde uma patologia apresentada por algum paciente a algum

procedimento vivenciado.

4. CONSIDERACOES FINAIS



O plano de preceptoria exposto tem como finalidade avaliar, resgatar e manter o interesse
do aluno durante as praticas académicas de enfermagem, proporcionando-o a¢des que visem a
motivacao ao aprendizado, mantendo assiduidade e participacéo ativa no campo do estagio.

Podem surgir dificuldades como exacerbacao da carga de trabalho e por conseguinte limitar
0 acompanhamento das agdes executadas pelos alunos porem esse problema pode ser resolvido
com a diviséo das tarefas entre os outros preceptores.

Portanto espera-se que através da aplicacdo do PP possa-se proporcionar ferramentas que
mantenham o interesse do aluno nas préaticas académicas da graduacdo de enfermagem em

estagio curricular supervisionado.
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APENDICE

Universidade Federal da Paraiba

Mome do Aluno:
Periodo: Manhd { ) Tarde( )

Doscente/Supervisor:
Data: __ / [
Supera as Atemde as " Mecessita
ASPECTOS AVALIADOS EX[ECIANVES | BxpEClativas ?"a'lla' aprimorar
0.5 ©.4) ©3) 0.2)

1. CONHECIMENTO CIENTIFICO

Possui conhecimento cientfico relacionado as atividades
desenvolvidas

Realiza argumentagdo com bases cientficas

2. COMUNICAGAO

Comunica-se com coeréncia, utilizando a linguagem verbal e
nao verbal

Organiza as ideias no momento da fala

3. RESPONSABILIDADE

Utilies & unifarme & EFI's conforme as normas

E pontual

E assiduo

Realiza as atividades atribuidas

4. PROATIVIDADE

Faz questionamentos, irgumwti‘;&s & busca inform acdes em
diversas fontes para desenvolvimento

Detecta necessidade de intervencio de enfermagem e as
propbe

Esse instrumento seré utilizado para avaliacdo diaria do aluno, onde seré feito pelo preceptor
direto que o acompanhou durante esse periodo, a cada turno e a cada dia, sendo avaliado por
preceptores diferentes, somando uma pontuacao diaria.



Universidade Federal da Paraiba

Nome do Aluno:
Periodo: Manhd ( ) Tarde( )

Doscente,/Supervisor:
Data: __ / [

ANEXO lI
Construa casos clinicos, com base nas patologias vivenciadas e abordadas durante o estagio
supervisionado em enfermagem na clinica médica, que mais Ihe despertaram interesse e

apresente-os em uma breve explanacéao a equipe de enfermagem da mesma.




Universidade Federal da Paraiba

Nome do Aluno:
Periodo: Manhd ( ) Tarde ()

Doscente/Supervisor:

Data: __ / [

ANEXO 111
A percepcdo do aluno a cerca do estagio curricular supervisionado em enfermagem na clinica
médica.
1. Aprendizado no estagio curricular:
( ) Satisfatério () Insatisfatorio

2. Relacionamento interpessoal com o preceptor(a):

( ) Satisfatério () Insatisfatorio

3. Relacionamento interpessoal com a equipe multiprofissional:

( ) Satisfatério () Insatisfatdrio

4. Realizagdo de atividades préticas:

( ) Satisfatério () Insatisfatério

5. Identificacdo com a rotina do setor:
( ) Satisfatério () Insatisfatorio

6. Tempo de estagio:

( ) Satisfatério () Insatisfatorio

7. Autonomia na resolugdo das demandas:

( ) Satisfatério () Insatisfatdrio

8. Nivel de interesse pela rotina do setor ap6s vivencia no estagio:

( ) Satisfatério () Insatisfatdrio
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9. Relate sua opinido o que poderia ser modificado como forma de sugestdo para melhoria

do estégio curricular supervisionado na clinica médica.




