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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo capacitar os enfermeiros da Vigilancia Epidemiol6gica do
HULW para atuarem como preceptores. Sabe-se que o preceptor atua como um facilitador e
mediador no processo de aprendizagem e producdo de saberes no mundo de trabalho. Nas
instituicdes de saude sdo os profissionais do proprio servico que fazem esse papel. A partir da
proposta de um projeto de intervencao tipo plano de preceptoria que se dara por meio de uma
oficina espera-se que 0s objetivos do projeto sejam alcangcados e que 0s enfermeiros se sintam
capazes de exercer a preceptoria com seguranca e habilidade.

Palavras-chaves: Preceptoria. Educacdo Superior. Instituicdes de Saude.

1 INTRODUCAO

De acordo com a Constituicdo Federal a saude é direito de todos e dever do estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao,
protecao e recuperagdo. Essas a¢des e servigos integram uma rede regionalizada e hierarquizada
e constituem um sistema Unico, organizado de acordo com algumas diretrizes como
descentralizacdo e atendimento integral com prioridade para as atividades preventivas, sem
prejuizo dos servigos assistenciais. (BRASIL,1988).

A lei organica da satde define o Sistema Unico de Satide (SUS) como um conjunto de
acles e servicos de saude, prestados por 6rgdos e instituicGes publicas federais, estaduais e
municipais, da administracao direta e indireta e das fundacdes mantidas pelo Poder Publico,
estando previsto em seu campo de atuacdo a ordenacdo da formacéao de recursos humanos na
area de saude. (BRASIL, 1990).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional em seu artigo 2° reafirma que a
educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de
solidariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho, evidenciando em seu artigo
43° que a educacéo superior tem por finalidade estimular a criagdo cultural e o desenvolvimento
do espirito cientifico e do pensamento reflexivo, bem como, formar diplomados nas diferentes
areas de conhecimento. (BRASIL,1996).

Como estrategia para viabilizar essa formagcdo o governo federal lanca a portaria
ministerial de n° 2.118 em 2005 que estabelece parceria entre 0 Ministério da Educacdo e o

Ministério da salde para cooperagdo técnica na formacdo e desenvolvimento de recursos



humanos na area de saude, tendo como um dos principais objetivos desenvolver projetos e
programas que articulem as bases epistemoldgicas da saude e da educacédo superior, visando a
formagc&o de recursos humanos em satide coerente com o Sistema Unico de Saude (SUS), com
as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) e com o Sistema Nacional de Avaliacdo da
Educacdo Superior (SINAES).(BRASIL, 2005).

Em meio a esse processo estudantes e educadores vao se formando no decorrer da vida
académica, com seus caminhos reconstruidos na interacdo com a assisténcia e com a
comunidade. Investe-se em situacGes de aprendizagem que possibilitam aos estudantes,
professores, profissionais de salde e usuarios conectarem-se com suas proprias trajetorias a
partir da reflexdo e construcdo de novas possibilidades de acdo e producdo de conhecimento.
(ROSSIT et al., 2018).

Nas instituicbes de salde os estudantes de ensino superior sdo recebidos e
acompanhados por profissionais que atuam no proprio servico, e assim surge a figura do
preceptor que atua como um facilitador e mediador no processo de aprendizagem e producéo
de saberes no mundo do trabalho, levando os estudantes a problematizarem a realidade,
refletirem sobre as solucdes e agirem para responder as questdes do cotidiano do ensino/servico.
(LIMA e ROZENDO, 2015). Auténomo (2015) complementa apresentando o profissional de
salide no papel de preceptor como um agente protagonista no processo formativo para promover
uma educacdo apoiada numa visao integral, tendo o desafio de inserir em sua pratica atividades
de supervisdo e orientacdo de alunos, 0 que pressuporia conhecimentos distintos daqueles
técnicos obtidos na graduacdo. Ja Souza e Ferreira apud Ribeiro e Prado (2018) apresenta o
exercicio da preceptoria, como um estimulo a reflexdo dos profissionais sobre suas préaticas nos
espacos de formacdo e trabalho, pois a presenca do ensino nos servi¢os de salde gera um
potencial questionador sobre as praticas instituidas.

Neste contexto, a integracdo ensino-servigo tem um papel fundamental, percebendo-se
como um trabalho coletivo, pactuado e integrado de estudantes e professores dos cursos de
formacdo na &rea da satde com trabalhadores que compdem as equipes dos servicos de saude,
incluindo-se os gestores, visando a qualidade de atencdo a salde individual e coletiva, a
qualidade da formacdo profissional e ao desenvolvimento/satisfacdo dos trabalhadores dos
servicos. (ALBUQUERQUE et al.,, 2008). Porém alguns fatores podem influenciar
negativamente nas atividades de preceptoria como: falta de preparo dos preceptores; auséncia
de espaco fisico adequado; escassez de equipamentos e materiais; excesso de trabalho;
inseguranca e o despreparo dos estudantes; o distanciamento entre as instituicbes de ensino
superior e o servico de saude. (SANTOS, 2018)



Diante do exposto acima, observa-se na atuacdo da enfermagem assistencial do HULW
dificuldades relacionadas ao exercicio da preceptoria, em especial, no setor de Vigilancia
Epidemiologica, existindo assim necessidade de um planejamento estratégico que possibilite
uma organizacdo das praticas de ensino como forma de colaborar com o exercicio da
preceptoria melhorando o processo de ensino-aprendizagem dos envolvidos. Esse planejamento
tem como foco a preparacdo dos enfermeiros assistenciais para exercerem a preceptoria.
Portanto a proposta para intervengéo sera a capacitacio destes para atuarem como preceptores

e serd organizado através de uma oficina que abordara o assunto em quest&o.

2 OBJETIVOS

Capacitar os enfermeiros da Vigilancia epidemioldgica do HULW para atuarem como

preceptores.

3METODOLOGIA

3.1 TIPO DE ESTUDO

Serd um projeto de intervencdo tipo plano de preceptoria, que se dara por meio de uma
oficina voltada a orientacdo dos enfermeiros do setor de vigilancia epidemiolégica do HULW
sobre preceptoria com o intuito de melhorar o processo de ensino-aprendizagem dos atores
envolvidos naquele setor.

Um projeto de intervencdo é uma proposta de acdo construida a partir da identificagdo
de problemas, necessidades e fatores determinantes. Cabe lembrar que o termo projeto refere-
se a um plano para realizagdo de uma agdo coordenada no futuro; ou seja, algo que se langa a
frente, sustentado em objetivos a serem alcancados. Ja a palavra intervencdo implica uma acéo
objetiva, um fazer concreto numa dada realidade. (SCHENEIDER E VON FLACK, 2016).

3.2 LOCAL DO ESTUDO / PUBLICO-ALVO / EQUIPE EXECUTORA

O Estudo sera realizado no Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW),
especificamente no setor de Vigilancia Epidemioldgica. Este hospital funciona como um
hospital de ensino e é caracterizado na rede como servi¢o especializado de média e alta

complexidade ambulatorial e hospitalar. Localizado na cidade de Jodo Pessoa, capital do estado,



serve como referéncia para toda a Paraiba e demais estados circunvizinhos da regido. Possui
capacidade instalada para 220 leitos, atendendo exclusivamente pacientes do Sistema Unico de
Saude.

O publico alvo serd os enfermeiros que atuam no setor de vigilancia epidemioldgica
desse nosocdmio.

A equipe executora sera a equipe de professores que atuam na geréncia de ensino e
pesquisa do HULW.

3.3 ELEMENTOS DO PP

Sera realizado inicialmente um diagndstico das atividades realizadas no setor com a
participacdo dos alunos, bem como o conhecimento do setor em relacdo as vivéncias com 0s
alunos e preceptores que ja tenham desempenhado essa funcdo na Vigilancia Epidemioldgica.
Apoés esse primeiro momento serd realizada uma intervencdo em formato de uma oficina
voltada para os enfermeiros que atuam como preceptores e trabalham no setor de Vigilancia
Epidemiolodgica deste hospital. O planejamento e execucdo da oficina ficard a cargo dos
professores da universidade que atuam junto a geréncia de Ensino e Pesquisa do HULW. Sera
realizada em um Unico dia, no periodo da manha e da tarde, com carga horaria total de 8 horas.
A mesma acontecera em uma sala de aula localizada no segundo andar do HULW. Como
produto da intervencao teremos um documento escrito proposto pelos participantes onde ficara
definido como acontecera a preceptoria no setor de vigilancia epidemiologica, ou seja, como
sera a recepcao/acolhimento dos discentes destacando-se nesse primeiro momento suas
atribuicdes e responsabilidades. A partir da socializacdo das competéncias do preceptor ficara
acordado como acontecerd a organizagdo, acompanhamento e supervisdo da preceptoria:
orientacdo das atividades diarias, distribuicdo por horarios, controle da frequéncia e como sera
a avaliacdo ao final do periodo, tipo de estratégia de ensino-aprendizagem que podera ser

utilizada para melhoria do exercicio da preceptoria.
A oficina se desenvolvera da seguinte forma:
Manha - 8 as 12 horas:

» Apresentacdo dos participantes com uma dindmica para descontrair e integrar a

turma;



> Discussdo sobre o trabalho do preceptor no HULW e na Vigilancia
epidemioldgica, podendo ser do tipo roda de conversa, seguido da construcéo e
apresentacdo das competéncias do preceptor nas atividades de ensino-

aprendizagem.

Tarde — 14 as 18 horas

> Serd abordado as estratégias de ensino-aprendizagem na acdo do preceptor,
também em forma de roda de conversa, expressando a realidade atual e o que
pode ser modificado para melhorar esse processo.

> Por fim, os integrantes da oficina fardo em conjunto um planejamento de agdes
de intervencao da realidade, propondo estratégias de solucéo para os problemas
e metas a serem alcancadas. Essa intervencgéo pretende elaborar um documento
escrito onde ficard registrado como acontecerd a preceptoria no setor de
vigilancia epidemioldgica, apds os conhecimentos adquiridos, tendo por base o

que foi elencado durante toda a oficina.

3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES

Como fragilidades pode-se elencar o nimero insuficiente de profissionais naquele setor,
acompanhado da alta carga de trabalho, o que pode dificultar até mesmo a participacéo de todos
na oficina.

Como oportunidades, tem-se profissionais sensibilizados quanto a importancia da
presenca de alunos no hospital, ja que trabalhamos em um hospital escola, o que favorece a
oficina. O apoio da gestdo quanto as acbes de formacdo dos profissionais € outro ponto

importante para a realiza¢do dessa intervengéo.

3.5 PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo da oficina sera realizada a partir da participacao ativa dos enfermeiros nos
debates, envolvimento nas atividades sugeridas, a presenca que sera mensurada através da
frequéncia e a produgdo de um plano de acdo de intervencgdo da realidade. Esse plano de acdo
que se concretiza em forma de um documento escrito e que sera produzido pelos participantes
sera avaliado semestralmente, como forma de observar se as mudancas sugeridas pela oficina

aconteceram, como também, avaliar a necessidade de uma nova capacitagcdo. Possivelmente



tera que ser realizada a oficina mais de uma vez, ou seja, dividir os enfermeiros em grupos

distintos, tendo em vista que o setor ndo podera ficar sem a presenca de enfermeiros no plantéo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da realizagdo da oficina os enfermeiros estardo capacitados a exercerem a
preceptoria, sabendo quais sdo suas competéncias, quais as melhores estratégias a serem
utilizadas no processo de ensino-aprendizagem, 0 ensino e servico serdo mais proximos e terdo
melhores resultados em termos de comunicacdo e resolucdo das atividades desenvolvidas,
produzindo um saber integrado, resolutivo e voltado a assisténcia segura e com qualidade.
Como dificuldade aponta-se a possivel falta de disponibilidade dos professores da geréncia de
ensino e pesquisa em organizarem e realizarem a oficina, em virtude do quantitativo de trabalho
que esses profissionais exercem naquela unidade, além de suas atividades como professores da
Universidade Federal da Paraiba. Também podera se ter alguma dificuldade de participacdo dos
enfermeiros, devido a alta demanda de servi¢o no setor. Acredito que essa oficina é de suma
importancia para a capacitacdo dos enfermeiros trazendo seguranga quanto ao exercicio da
preceptoria, ja que por muito tempo esse trabalho foi realizado sem capacitacdo especifica para
esses profissionais. Sua realizagédo trara um impacto positivo para o processo de aprendizagem
dos discentes e preceptores, além de facilitar o trabalho e organizagdo do setor de Vigilancia
Epidemioldgica em receber esses alunos, bem como diminuir a distancia existente entre o

ensino e a instituicdo.
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C Apresentagao )

( Programacgdo )

( Programacdo )

E com imensa satisfagio que a Geréncia
de Ensino e Pesquisa e o Setor de Vigilancia
Epidemioldgica, convida todos os enfermeiros
da Vigilancia Epidemioldgica para participarem
da | Oficina Ag¢des de preceptoria no HULW,
evento de grande importancia para os
profissionais de salde, em especial os
enfermeiros, para orientagdo das agdes de
preceptoria a serem realizadas no HULW com
o intuito da melhoria da formagdo dos
discentes em nivel superior e melhoria da
assisténcia prestada aos usudrios do HULW.

C Objetivo Geral )

Promover informagBes e sensibilizar os
enfermeiros da Vigilancia Epidemiolégica do
Hospital Universitario Lauro Wanderley —
HULW/UFPB/ EBSERH, quanto a importancia das
agBes da preceptoria no setor de Vigilancia.

( Publico-alvo )

Enfermeiros da Vigilancia Epidemiolégica

[ 15/03/2021 — Manha J

Local: Sala de aula do 22 andar do
HULW

Manha:08h00min as 12h00min

» Apresentagdo dos participantes com uma
dindmica para descontrair e integrar a
turma;

» Discussdo sobre o trabalho do preceptor
no HULW e na vigilancia epidemioldgica,
em forma de roda de conversa;

» Construgdo e apresentacdo das

competéncias do preceptor nas atividades
de ensino-aprendizagem, em um trabalho
coletivo;

18h30min - Lanche coletivo

Encerramento

19h00min

Qrmacées

&Y s3-3216-7500

M vigilanciaepidemiologicahulw@gmail.
com

[ 15032021 -Tarde |

Local: Sala de aula do 22 andar do
HULW

TARDE: 14h00min as 18h00min

» Estratégias de ensino-aprendizagem na
agdo do preceptor, em forma de roda de
conversa, expressando a realidade atual e
o que pode ser modificado para melhorar
esse processo;

» Planejamento das agdes de intervengdo
realidade com propositura de estratégias
de solugdo para os problemas e metas a
serem alcangadas;

» Elaboragdo de um documento escrito
tendo por
adquiridos na oficina;

base os conhecimentos

EBSERH ']
HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS u

Geréncia de Ensino e Pesquisa
Vigilancia Epidemioldgica do
HULW

OFICINA VOLTADA AOS
ENFERMEIROS DA
VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA:

ACOES DE PRECEPTORIA
NO HULW



