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RESUMO

Introducdo: O preceptor surge como um novo ator no cendrio do processo ensino
aprendizagem sendo peca essencial, construindo praticas inovadoras e transformadoras no
campo da saude. Objetivos: Desenvolver um planejamento pedagdgico para preceptores
enfermeiros e descrever as dificuldades relatadas. Metodologia: Estudo de campo descritivo,
qualitativo, no formato de plano de preceptoria. Realizar-se-4 na clinica pediatrica do HU-UFS
com profissionais enfermeiros. Sera aplicado um plano de a¢do com atividades mensais,
reunides e um questionario. Consideragdes finais: E importante ressaltar que a atividade de
preceptoria é algo complexo e precisa ser bem estruturada e planejada para se obter bons
resultados no aprendizado.

Palavras-chave: preceptoria; planejamento pedagdgico; interacdo aluno-preceptor.



1 INTRODUCAO

O enfermeiro inserido no processo de aprendizagem precisa aprender a ter atitude e refletir
sobre o0s seus saberes e competéncias profissionais, buscando um processo de
autoaprendizagem e reconhecendo a importancia do seu papel como preceptor na formacgéo do
aluno (FERREIRA, F. C; et al, 2018).

O preceptor é o profissional com nivel superior na area de salide que tem como desafio inserir
no seu contexto profissional atividades de supervisao e orientacdo de alunos, fazendo com que
os conhecimentos adquiridos na teoria, venham a pratica de forma responsavel, ética e
atualizada, com a devida orientacdo, suporte e compartilhamento de experiéncias (VELOSO,
et al, 2020). Porém, para AUTONOMO, et al, 2015 o conceito de preceptor ainda ndo esta
muito claro, em seu estudo cita que “embora os conceitos de preceptor sejam distintos, a maioria
deles apresenta um componente implicito de carater pedagdgico e busca uma identificacéo e

nomenclaturas nas imagens do formador: “docente-clinico”, “educador”, “facilitador”, “apoio

pedagodgico”.

A relacdo entre preceptor e aluno é muito importante para que o aprendizado aconteca de forma
adequada. E interessante que esta relacio seja de forma horizontal, considerando o
conhecimento prévio do aluno pelo professor e este conheca o real interesse do aluno, assim o
aluno se sente mais a vontade a expor suas expectativas, desenvolvendo uma melhor interacdo
entre as partes. (BITTENCOURT, G.M.B, 2018; COSME, F.S.M.N, 2013).

Devido a tamanha responsabilidade por parte do preceptor, surge davidas e incertezas de como
seria a melhor forma de trabalhar e planejar este ensino-aprendizagem levando em conta que,
muitas vezes, 0s preceptores ndo contam com o apoio do préprio servi¢o de saude no qual esta
inserido ou, até mesmo, a estrutura fisica do local de trabalho vem a dificultar (FERREIRA, F.
C; et al, 2018). AUTONOMO, et al, 2015, critica na sua revisdo que nao existem documentos
oficiais que tragam uma defini¢cdo de como um preceptor deve trabalhar em cada programa, néo
existe um planejamento universal com objetivos pedagdgicos claros a serem seguidos nem
atividades a serem desenvolvidas que sejam mais didaticas para o aprendizado. Muitos acabam

se sobrecarregando com tarefas e atividades por ndo terem um planejamento.

E observado na literatura relatos de preceptores destacando a falta de planejamento nos setores
em que trabalham para uniformizar as atividades de ensino, predominando desta forma o
empirismo e a intuicdo na conducao de suas atividades (BITTENCOURT, G.M.B, 2018).



O preceptor tem papel fundamental no desenvolvimento profissional dos alunos, e esses com
seus conhecimentos, habilidades e atitudes desenvolvidas ao longo do caminho da preceptoria
conseguem aplicar o aprendizado no seu trabalho de forma mais completa e se tornar um
profissional com mais responsabilidade e dedicacao.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Enfermagem,
2001, dentre as competéncias e habilidades gerais do enfermeiro, este deve apresentar
responsabilidade e compromisso com a sua educacdo e o treinamento/estagios das futuras
geracdes de profissionais, proporcionando condi¢cdes que gere beneficio muatuo (aluno-
preceptor), sendo assim, a educacdo permanente, uma das competéncias mais significativas na
formagcé&o desse profissional (JUNQUEIRA, S.R; OLIVER, F.C. 2020)

Questdo norteadora: Como o preceptor pode realizar um planejamento para uma melhor

interacdo com o aluno nos campos de estagio e assim ter um melhor aproveitamento?

Esta pesquisa auxiliara os enfermeiros preceptores inseridos na clinica pediatrica do Hospital
Universitario de Sergipe e norteara outros inseridos em preceptorias na area de satde na medida
gue mostrara alguns estudos realizados a respeito do tema em questdo podendo ser fonte de
inspiracdo para saber lidar/interagir com os alunos e planejar a preceptoria em seus ambientes
de trabalho, com desenvolvimento de planejamentos pedagdgicos para inserir no seu campo de

atuacéo.

2 OBJETIVO

e Desenvolver um planejamento pedagdgico para preceptores enfermeiros, com foco

numa melhor interacdo aluno-preceptor, que crie interesse e curiosidade nos alunos;

e Descrever as dificuldades relatadas pelos preceptores e suas sugestdes para adequar 0s

programas de preceptorias no HU-UFS.

3 METODOLOGIA
3.1 TIPO DE ESTUDO

O projeto sera do tipo estudo de campo descritivo, de natureza qualitativa, no formato de plano

de preceptoria

3.2 LOCAL DO ESTUDO / PUBLICO-ALVO / EQUIPE EXECUTORA



O projeto seré realizado na clinica pediatrica do Hospital Universitario de Sergipe (HU-UFS).
Terd como participantes profissionais enfermeiros assistenciais da clinica pediatrica atuantes
na preceptoria da graduagéo, alunos graduandos e a Coordenacéo da Graduagéo de Enfermagem
da UFS.

3.3 ELEMENTOS DO PLANO DE PRECEPTORIA

O plano de acdo sera o de tracar um plano de atividades em conjunto com o preceptor, o aluno
graduando e a coordenacdo, seguindo um calendario de acordo com as aulas préaticas ja
planejadas pela Coordenacéo da graduagéo de enfermagem da UFS.

Definir com a chefia imediata do setor da Clinica Pediatrica uma carga horéria para desenvolver
atividades prioritariamente de Preceptoria.

Definir reunides anuais com a Coordenacdo da Graduagdo de Enfermagem para incluir uma
participacdo mais efetiva do Preceptor enfermeiro na supervisao das atividades propostas aos
alunos graduandos e na organizacéo e utilizagdo de metodologias ativas.

Construir um questionario para os preceptores e os alunos responderem ao final de cada
preceptoria, que aborde dificuldades durante o periodo, sugestdes para melhorias e elogios do
preceptor para o aluno e vice-versa.

As acOes descritas acima, estdo detalhadas no quadro a seguir:

Acdes Metodologia Participantes Periodo

1 | Definir conteudos e | Reuniao Coordenacdo e | Semestralmente
metodologias que serdo preceptores
utilizadas

2 | Tracar um plano de | Reunido Coordenacdo e | Mensalmente
preceptoria com as preceptores
atividades mensais

3 | Definir carga horaria oficial | Reunido Coordenacéo Anualmente
para preceptoria

4 | Desenvolver um | Reunido Coordenacdo e | Apds cada
questionario para preceptores periodo de
preceptores e alunos preceptoria
responderem sobre
dificuldades e sugestbes da
preceptoria. Aplicar ao final
de cada periodo da
preceptoria.




Desenvolver um protocolo | Reunido
de preceptoria

Preceptores, Antes das
alunos e | atividades da
coordenacao preceptoria

3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES

Fragilidades

Oportunidades

Fraca interacdo entre os alunos e alunos
com interesses diferentes

Falta de alguns protocolos no servico
Falhas na continuidade dos processos
de trabalhos pelos profissionais
Preceptores sem formacdo pedagdgica

Hospital-escola que recebe alunos de
graduacéo em enfermagem e residéncia
multiprofissional

NUmero suficiente de profissionais
Apoio da instituicdo aos preceptores
para realizacdo de suas atividades

Alunos bem preparados

3.5 PROCESSO DE AVALIACAO

Sera realizado um planejamento pedagdgico (plano de acdo) com o0s preceptores e a
coordenacdo do curso de graduacdo de enfermagem, juntamente com a chefia do setor de
pediatria do HU-UFS para um aprimoramento das atividades de preceptoria. Além disso, sera
construido um questionario para os preceptores e os alunos responderem ao final de cada

periodo como técnica de coleta de dados sobre dificuldades e sugestdes para preceptoria.

O seguinte projeto justifica-se pelo fato de haver poucos estudos na literatura referentes ao

tema.

4 CONSIDERACOES FINAIS

E importante ressaltar que a atividade de preceptoria é algo complexo e precisa ser bem
estruturado e planejado para se obter bons resultados no aprendizado do aluno. Para isso 0
preceptor/enfermeiro trabalha com profissionalismo e dedicacdo para gerar interesses nos seus
alunos quanto ao aprendizado profissional. E preciso que as coordenaces dos cursos
juntamente com os preceptores tenham um olhar mais ampliado sobre o trabalho em satde no

ambito hospitalar, e assim, se dediquem ao aprimoramento do aprendizado.
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