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RESUMO

A vivéncia tedrica na grade curricular em Radiologia e Diagndstico por
Imagem ndo € uma realidade rotineira nas diversas faculdades de medicina,
criando assim, uma defasagem na formac¢do do médico atual a respeito da
propedéutica armada dentro do raciocinio clinico. Numa tentativa de minimizar e
contemplar o maximo possivel de estudantes interessados, propdem-se o estudo
da Radiologia e Diagndstico por Imagem via plataforma ensino a distancia, com
discussdes de cada modal e técnicas utilizadas com metodologias ativas de
aprendizagem, sistema de auto-avaliacbes / feedbacks entre os proéprios
estudantes e pontuacbes em média ponderada com as avaliacdes dos

preceptores.

Palavras-chave: Educacéo a distancia, Radiologia, Tecnologia educacional.



1 INTRODUCAO:

A vivéncia tedrica na grade curricular em Radiologia e Diagndstico por
Imagem (RDI) ndo é uma realidade rotineira nas diversas faculdades de
medicina. Em muitas, sequer existe a matéria propriamente dita. Os alunos tém
nocdes dos diversos modais e técnicas em RDI pelos professores de outras
matérias, os quais, quando cabem dentro de seus respectivos conteldos,

colocam “pinceladas” sobre o tema.

Tal situacdo cria uma defasagem na formacao do médico atual, no que tange
a propedéutica armada dentro do raciocinio clinico, bem como qual estudo
padrao-ouro com melhor custo-beneficio poderia ser solicitado para cada caso.
Tal problematica ainda, causa uma busca quase desenfreada por rodizios
curriculares na época do internato obrigatorio ou durante o rodizio opcional de
subespecialidades em algumas residéncias; bem como uma razoavel busca por
cursos extra-curriculares para complementacdo da formacéo nessa area, cada

vez mais em voga.

A faculdade de Medicina da Universidade Federal do Vale do S&o Francisco
(UNIVASF) tem uma realidade, digamos, privilegiada, ja que existe o curso
regular de RDI na graduacéo: disciplina Aspectos Gerais de Radiologia, com 30h
de carga horaria tedrica e 30h de carga horaria pratica (UNIVASF, 2008), e um
campo de pratica no Hospital Universitario (HU) com preceptores alinhados e
dedicados ao ensino e assisténcia; porém, nao dispdem de espaco fisico a
contento para abarcar todos os alunos de graduacao, dos rodizios de internato,
bem como dos rodizios opcionais citados; ainda mais, com residentes préprios
de Radiologia e Diagndéstico por Imagem, os quais tem prioridade no Servico, ja

gue é condicao sine qua nom de qualquer residéncia: o treinamento em Servigo!

Em paralelo a isso, a educacéo, de modo geral, vem passando por intensas
transformacdes ao longo dos anos. Questbes de ordem econbmica, social,
politica e tecnologica podem ser alguns dos pontos que fazem com que a
necessidade de novos paradigmas educacionais se configure perante a
sociedade (FILATRO, 2005).



Numa tentativa de minimizar e a0 mesmo tempo, contemplar o maximo
possivel de estudantes interessados, propdem-se o estudo da RDI via
plataforma EAD, com discussdes de cada modal e técnicas utilizadas, bem como
discussdes em cima de casos praticos realizados por nossos residentes e

preceptores.

Esta proposta ganha peculiar importancia em tempos de pandemia do
COVID-19, com a orientacdo do isolamento social, onde essa modalidade de
ensino ganha relevancia significativa, como ja est4 sendo bem difundida através
dos diversos encontros virtuais / lives, web meeting, congressos on line, como ja
vistos e promovidos por diversas escolas fundamentais, faculdades, conselhos
de classe, colegiados de especialidades e subespecialidades, dentre outros.

Planejar e implantar sistemas de EAD para as areas de ciéncia e tecnologia
requer dimensionamento de cada uma das expressdes que constituem a propria
formulacdo deste problema: planejamento e implantacdo de sistemas. E
necessaria visdo sistémica, destinada a compreender cada um dos itens que
compdem este processo de planejamento e integra-los de forma dinamica,
buscando descrever da forma mais precisa possivel cada uma das suas etapas,
suas necessidades especificas dentro de um fluxo de atividades inter-
relacionadas. Implica ainda a identificacdo de indicadores para cada etapa,
desde a caracterizacdo do publico-alvo e até a avaliacdo final dos alunos do
curso, passando pela producdo do material didatico, o treinamento dos
professores, de tutores tecnoldgicos e tutores pedagogicos, dimensionamento
de infra-estrutura fisica, humana e tecnoldgica, implantacdo e acompanhamento
de rotinas docentes e administrativas, entre outros inUmeros itens de maior ou
menor peso nNo processo, mas igualmente necessarios para permitir ao gestor a
identificacdo de falhas, gargalos ou solucbes ineficientes, naquela parte

especifica do sistema onde ocorrem (PERRY, 2006).

Todos os itens citados — e inOmeros outros — Sa0 necessarios e
fundamentais para que o ensino a distancia mediado pela Internet realmente seja
uma realidade viavel, compativel com a necessidade do ensino da RDI de forma

confiavel, desejavel e necessario.



2 OBJETIVO:

Disponibilizar ambientes virtuais de aprendizagem via plataforma EAD para
os discentes interessados em realizar o rodizio em RDI, ofertando-lhes tal
oportunidade, a despeito das limitacdes no espaco fisico, conseguindo assim,

alcangar um maior nimero de estudantes.

Aprofundar os conceitos e técnicas nas diversas modalidades de estudos de
imagem, discutindo de forma pormenorizada e quase individualizada, os
protocolos e os achados radiograficos nos diversos modais da RDI, a luz do

contexto clinico.



3 METODOLOGIA:

3.1 TIPO DE ESTUDO:

Projeto de intervencgao do tipo plano de preceptoria (PP).

3.2 LOCAL DO ESTUDO / PUBLICO-ALVO / EQUIPE EXECUTORA:

O publico-alvo almejado sao todos aqueles estudantes de medicina de 5° e
6° anos e residentes de outras areas que desejam acompanhar RDI como rodizio
opcional e que, por questdes de vagas / espaco fisico adequado, ndo possivel

aceita-los em determinado més.

O cenario de aprendizagem, por se tratar de modalidade EAD, sera onde
cada estudante bem entender, para tal, disponibilizar-se-a diversas plataformas
compativeis com o0s existentes programas: Windows, [0S, Android...
portabilidade para celulares, PCs, Tablets... Com isso, 0 estagio EAD em RDI
podera ser realizado concomitantemente com outro estagio / rodizio que, por

ventura, o estudante estiver no momento.

Para tanto, faz-se necessario, criar uma plataforma propria de ensino que
suporte um consideravel nimero de estudantes presentes, simultaneamente on
line, suporte adequado de profissional de Tl, com link de internet dedicado para
evitar oscilacdes e/ou queda do sinal. Dessa maneira conseguimos abarcar 0s

muito interessados no ensino tedrico-pratico da RDI.

Como arquivo de imagens (casos clinicos), buscar-se-ao os do dia-a-dia nos
respectivos campos de trabalho (clinicas particulares e o proprio HU-UNIVASF,
obviamente, preservando o anonimato do paciente) dos atores do processo, que
serdo os professores e preceptores interessados e engajados, ndo apenas em
RDI, mas sim, com todos aqueles interessados em contribuir com a

multidisciplinaridade que requer o ensino da medicina atual.



O programa EAD proposto contara com sub-coordenadores (preceptores
atores do PP) de cada &rea da RDI, onde dentro de suas respectivas, discutirdo
cada modal de imagem (ecografia, tomografia computadorizada, ressonancia
magnética, dentre outras), suas indicacbes / contra-indicacfes; vantagens /
desvantagens, orquestradas pelo coordenador-geral:

- Coordenador-geral: Dr Rafael Valois Vieira (supervisor do programa de
Residéncia Médica em RDI do HU-UNIVASF);

- Neurorradiologia: Dr. Américo Mota;

- Radiologia do segmento Cabeca e Pescoc¢o: Dr. Aquino Santana;

- Radiologia Vascular e Intervencionista: Dr. Bruno Mota;

- Fisica das Radiacdes e protecao radiologica: Fisico Médico Dr. Ebert Silva;

- Radiologia Toracica e Medicina Interna: Dr. Fernando Silveira;

- Radiologia intervencionista e Medicina Interna: Dr. Guilherme Lécio;



3.3 ELEMENTOS DO PP:

Para contemplar o acesso ao curso EAD, precisa-se ao menos, de inscrigcbes
prévias para se ter uma quantificagdo mais amitde do montante de estudantes
interessados, até um limite maximo de 25 alunos, mantendo a qualidade minima

para as discussoes.

Com o total de inscritos estabelecidos, dividiremos em grupos menores
compostos por igual nimero de participantes, e através de tecnologias ativas de
ensino, distribuiremos casos clinicos entre os diversos grupos, seguindo, entéo,
0 seguinte escopo:

- No primeiro momento:

Atividades gravadas e disponibilizadas a posteriori para discussao interna entre
0s participantes com a tutoria de um dos preceptores.

- No segundo momento:

Em dia e hora pré-estipulado, realizar-se-a o encontro on line para a discussao
e “momento de duvidas” do caso.

- No terceiro momento:

Novamente com atividades gravadas, havera uma aula tedrica sobre o tema,
tendo como pano de fundo, o caso apresentado.

- No quarto momento:

Os estudantes apresentardo um seminario sobre o mesmo tema, com
abordagens além das mencionadas em aulas, num novo momento on line com
0 preceptor.

- Imediatamente posterior ao quarto momento, os diversos feedbacks poderéao

ser expostos para aprimoramento da atividade.

Este desenho pode ser feito nas diversas areas da RDI, com a
participacéo ativa dos residentes do Servico (seja do proprio programa de RDI,
como dagueles que estejam rodando como subespecialidade opcional), sempre
tendo um caso clinico como pano de fundo e abordando em cada caso, os
diversos modais dos exames de imagem disponiveis para aquele caso
especifico, explicando o porqué, por exemplo, que um determinado exame de

imagem, por ventura, ndo caiba pra aquele caso apresentado.
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Todos os momentos da atividade serdo avaliados pelos préprios participantes
do curso EAD e de cada grupo, com a orientagcdo de pontuacao, seguindo o
barema:

- Assiduidade com os prazos impostos dentro do grupo e pelos preceptores;

- Relacionamento interpessoal;

- Compromisso com as atividades propostas;

- Participacao nas discussoes;

- Participacao na realizacdo dos seminarios.

Cada subitem sera pontuado de 00 a 02, onde:
- 00 significa “desempenho insatisfatorio”;
- 01 Significa “desempenho intermediario”;

- 02 significa “desempenho satisfatério”.

Cada aluno faréa a auto-avaliacéo e seus colegas de grupo avaliardo uns aos
outros. Estas notas gerara uma “nota do aluno” (média simples entre todas as
notas geradas) e o professor do mdédulo dara uma nota, denominada “nota do

professor”, tendo 0 mesmo barema como guia.

A “nota do aluno” tera peso 04 e a “nota do professor” tera peso 06. Logo, a

nota final sera a média ponderada, seguindo a formula:

(nota do aluno x 4) + (nota do professor x 6)

10
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3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES:

Todo estudo a distancia comega com a confianca depositada no aluno,
pois ele passa a ser “O senhor” do seu aprendizado, pois precisa ter disciplina,
gestdo de tempo, capacidade de concentracdo e interacdo com os colegas e

professores para potencializar o conhecimento.

Como grande fragilidade no processo, estd 0 acesso a internet de
gualidade para acompanhamento dos casos-problemas, e disponibilidade pré-
agendadas de discussdes ao vivo.

A EAD no ensino da radiologia é a oportunidade de alcancar o maior
numero de estudantes interessados possivel, sem a limitacdo do espaco fisico
do ambiente presencial. Tem como grandes vantagens:

- Flexibilidade e autonomia:

Sendo possivel o aprendizado da radiologia ao mesmo tempo que o estudante
roda em outra especialidade no internato obrigatorio ou, para os residentes de
outra especialidade, siga suas escalas habituais da clinica médica ou clinica
cirdrgica.

Em caso de extenséo do programa para outras faculdades, que ndo tenham a
matéria “Radiologia e Diagndstico por Imagem” durante o curso de medicina,
sera uma grande oportunidade de discutir sobre o tema sem precisar se
deslocar de sua cidade.

- Praticidade:

Aulas pelo mundo virtual na comodidade de seu local mais aprazivel para o
aprendizado. Assim, a autonomia do aluno também esté inteiramente conectada
a praticidade. Entretanto, deve-se tomar cuidado em relacdo ao comodismo e ao
monaotono, para que o aluno seja motivado a continuar estudando daquele jeito.
- Desenvolvimento de habilidades

Contribuem para o desenvolvimento de habilidades importantes para a vida

profissional.
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3.5 PROCESSO DE AVALIACAO:

A avaliacdo do plano de preceptoria proposta seré realizada de maneira
continua por todos os autores do processo, desde o préprio estudante até os

preceptores.

Ao fim de cada rodizio, seja ele dos internos de 5° ou 6° ano da graduacéao
médica ou residentes de outra especialidade que esteja em rodizio opcional.
Cada participante responderd um questionario padrdo sobre a experiéncia do
aprendizado da RDI via EAD e emitird sugestdes para aprimoramentos
constantes para turmas seguintes. Tais documentos serdo analisados pelos
coordenadores e professores, levantando assim, os pontos elencados pelos
documentos gerados pelos estudantes (internos e residentes) e, a partir deles,
tracar novos planos de acdo, naqueles pontos sinalizados como falha no

aprendizado, quando possivel, para o rodizio seguinte.

Paralelamente a esse processo, sugere-se como auto-regulacdo do
estagio EAD, reunides semestrais entre 0s proprios preceptores e 0rgaos
reguladores, como a COREME e/ou colegiado de Medicina, para avaliar como
anda o aprendizado da RDI frente as outras matérias da graduacéo, fazendo um
constante “ajuste fino” de interrelagdo entre os diversos temas a serem

discutidos durante a formacao médica do estudante.

Com o fechamento de cada ciclo, inclusive com os feedbacks mutuos,
novas vagas poderao ser disponibilizadas para o aprendizado EAD da RDI, com

esse aprimoramento constante.
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4 CONSIDERACOES FINAIS:

A EAD esté crescendo a cada dia mais no Brasil e em todo o mundo. O
ensino a distancia esta ganhando adeptos que querem ter autonomia na hora de
estudar e também aqueles que ndo tém como se deslocar para as salas de aulas

presenciais.

Aliado a realidade vivida no ensino da RDI, sobretudo na grade teorica
curricular, a qual ndo € uma realidade rotineira nas diversas faculdades de
medicina; seu fomento nesse sentido, € uma tentativa de minimizar e contemplar

0 maximo possivel de estudantes interessados.

A tecnologia esta muito presente no dia a dia do aluno, assim, a educacgéo
deve se conectar com esse aluno de alguma forma e por que néo utilizar a

tecnologia como ferramenta de estudo?

EAD proporciona um ambiente inovador e original, com aulas e matérias
didaticos de excelente qualidade, para que o aluno possa entender e ter
autonomia para compreender uma nova licdo, propondo discussbes de cada
modal e estudos de imagem da RDI com metodologias ativas de aprendizagem,
sistema de auto-avaliacbes / feedbacks entre os proprios estudantes e

pontuacdes em média ponderada com as avaliacdes dos preceptores.
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