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RESUMO

Introducéo: O Laboratorio de Anélises Clinicas tem papel importante no contexto hospitalar,
oferecendo 0s exames nas areas de bioquimica, hematologia, imunologia, urianélise,
microbiologia e outros, imprescindiveis para auxiliar na conduta médica e tomada de deciséo.
Objetivo: Elaborar um plano de preceptoria na area de microbiologia.com os residentes,
empregando metodologias ativas. Metodologia: Para execucdo do trabalho serd realizado
roteiro das atividades, distribuidas de acordo com o cronograma de rodizio dos residentes,
num processo evolutivo com avaliagdes ao final de cada rodizio. Consideracdes finais:
Espera-se agregar valor a formacdo dos profissionais além de dinamizar o processo,
possibilitando o oferecimento de servigos de qualidade.

Palavras-chave: Servigos de laboratdrio clinico. Preceptoria. Microbiologia



1 INTRODUCAO

O Programa de Residéncia em Andlises Clinicas do Hospital Universitario da
Universidade Federal de Juiz de Fora (HU-UFJF) existe ha 43 anos. Desde sua implantacdo,
até os dias de hoje, o curso passou por algumas atualiza¢cdes quanto a abrangéncia e ao modelo.
Inicialmente, como especializacdo em Anélises Clinicas, em 1977 foi criada a primeira
residéncia ndo medica do Brasil, a Residéncia em Andlises Clinicas para Farmacéuticos-
Bioquimicos. Em 2010 foi criada também a Residéncia Multiprofissional em Saude do Adulto
com Enfase em doencas cronicas e degenerativas. Em 2016 a Residéncia em Andlises Clinicas
deixou de existir e as vagas correspondentes foram transferidas uma nova modalidade,
Residéncia multiprofissional Integrada em Atencéo Hospitalar (BRASIL, 2015).

O Programa de Residéncia em Gestdo Hospitalar do HU-UFJF tem o propdsito de
formar profissionais capacitados, realizando treinamento direto nos setores administrativos da
instituicdo publica, voltado para a atencdo a saude. A formacdo baseia-se substancialmente em
treinamento em servico, ou seja, os residentes tém contato direto com a administracdo da
instituicdo, de forma a aprender e a auxiliar nas decisfes relacionadas a gestdo hospitalar
(BRASIL, 2015; EBSERH, 2018).

J& a Residéncia Multiprofissional em Saude do Adulto com énfase em doencas cronico-
degenerativas do HU-UFJF, em conjunto com a atuacdo de profissionais de salde de
institui¢Oes publicas de Juiz de Fora - MG, objetiva formar, conjuntamente, novos atores sociais
no campo da saude, interligando os diferentes conhecimentos, no sentido de capacitar para
qualificar a assisténcia e assegurar a busca dos direitos humanos, da inclusdo social e da
materialidade dos principios do SUS. O Programa prop®e a inser¢éo dos residentes nos servicos
de saude, em atividades praticas multiprofissionais na atencdo primaria, secundaria e terciaria
(BRASIL, 2014).

Tanto a Residéncia em Salde do Adulto quanto em Atengdo Hospitalar, tem
farmacéuticos com énfase em Analises Clinicas, que dividem sua carga horaria nas diversas
areas do Laboratdrio de Analises Clinicas, com supervisédo direta por profissionais capacitados
(preceptoria), supervisao académica (tutoria), esses principios estdo em consonancia com as
diretrizes para o exercicio da preceptoria nos hospitais universitarios da rede EBSERH
(EBSERH, 2018).

A baixa interacdo entre assisténcia, ensino e pesquisa, bem como entre as diversas
profissdes no ambiente hospitalar, também sdo pontos importantes que precisam ser revistos

para garantir o desempenho satisfatorio dos residentes.



Vale ressaltar que a percepcao dos profissionais de nivel médio de que, embora tenham
conhecimento técnico para ensinar suas atividades aos alunos, questionam o fato de ndo serem
considerados preceptores. I1sso porque ndo ha reconhecimento por parte da EBSERH sobre o
trabalho de preceptoria de profissionais de nivel médio. Isso cria um impasse sobre 0 que é € 0
que ndo é funcdo deste profissional no contexto assisténcia e ensino.

Todos esses fatores somado ao distanciamento que ainda existe entre a medicina e as
demais formac0es, que dificultam o trabalho interprofissional, sdo pontos importantes e que
evidenciam a falta ou a aplicacao ineficaz de um plano de preceptoria.

No tocante & assisténcia a saude, o laboratorio clinico figura como imprescindivel como
servico auxiliar na conduta médica e tomada de deciséo acerca da situagdo clinica do paciente.
Neste sentido, os laboratorios de analises clinicas exercem importante papel, contribuindo na
assisténcia e promocdo da saude oferecendo exames nas diversas areas como, hematologia,
bioquimica, imunologia, parasitologia, urianalise e microbiologia dentre outros (ARAUJO,
2019). Este, para contribuir de forma mais colaborativa, necessita de procedimentos
padronizados que permitam a rastreabilidade e garantam a qualidade dos exames (ANVISA,
2005).

Neste contexto, destaca-se a area de microbiologia, fundamental para apontar o agente
causador de um determinado processo infeccioso, além de contribuir significativamente para
evitar o uso indiscriminado de antimicrobiano (AVISA, 2013).

Por outro lado, a microbiologia, devido as caracteristicas artesanais de suas atividades,
requer conhecimento diferenciado dos profissionais que atuam nessa area. A Unidade de
Laboratorio de Analises Clinicas (ULAC) dispde desses profissionais com anos de experiéncia
e altamente envolvidos no processo assisténcia e ensino.

O desenvolvimento das atividades nessa &rea pode ser beneficiada pela elaboracdo de
um plano de preceptoria com os residentes, empregando metodologias ativas, embasado em
roteiro de atividades, distribuidas de acordo com o cronograma de rodizio dos pos-graduandos,

num processo evolutivo e acompanhamento ao final de cada rodizio.



2 OBJETIVOS:

2.1 GERAL:

Elaborar um plano de preceptoria para acompanhamento das atividades dos residentes na area
de microbiologia do laboratério de analises clinicas do hospital universitario da Universidade

federal de Juiz de Fora

2.2 ESPECIFICOS:

Elaboracdo de um modelo de atividade dos residentes na area de microbiologia da ULAC,
guiado por um chek list.

Planejar, preparar e executar treinamentos na area de microbiologia para os residentes da
ULAC.

3 METODOLOGIA

3.1 TIPO DE ESTUDO
Trata-se de um projeto de intervencéo do tipo Plano de Preceptoria.

3.2 LOCAL DO ESTUDO / PUBLICO-ALVO / EQUIPE EXECUTORA

O estudo sera realizado na Unidade de Laboratorio de Anélises Clinicas (ULAC) do
hospital universitario da universidade federal de Juiz de Fora, localizado em Juiz de Fora, Minas
Gerais. O HU-UFJF é um hospital de pequeno porte, habilitado pelo SUS nos servicos
especializados de média e alta complexidades, que possui 156 leitos (HU-UFJF, 2019). O
hospital possui trés unidades, que juntas totalizam uma media de 11.000 consultas e 570
internacbes mensais (HU-UFJF, 2019). A Unidade Santa Catarina é responsavel pelas
internacOes e cirurgias de maior complexidade; a Unidade Dom Bosco se destina ao
atendimento ambulatorial especializado e procedimentos cirurgicos de menor complexidade. E
o Centro de Atencao Psicossocial € voltado para o acompanhamento a pacientes com sofrimento
ou transtorno mental (HU-UFJF, 2019).



A ULAC oferece seus servicos nas Unidades Dom Bosco e Santa Catarina, sendo
responsavel pela execucdo de exames clinicos de urgéncia e de rotina nas areas de hematologia,
bioquimica, urianalise, parasitologia e imunologia, além das analises microbiologicas que estdo
restritas a unidade Santa Catarina (HU-UFJF, 2020).

A érea de microbiologia é responsavel pela realizacdo de diversos procedimentos para

o diagndsticos das infeccBes bacterianas, fangicas e micobacterianas que incluem culturas e
microscopias de varios especimes clinicos, tais como: sangue, secre¢des e liquidos corporeos.
Para as andlises sdo utilizados um analisador automatizado de hemocultura, microscopios
binoculares, banho Maria e estufas. Adicionalmente, os insumos utilizados devem ser avaliados
por controles de qualidade interno e externo com periodicidade definida pela area de garantia
de qualidade da ULAC. Esses cuidados garantem a seguranca e a qualidade na fase analitica do
processo laboratorial, tornando imprescindivel o dominio de todos os profissionais envolvidos
No processo.
A equipe técnica da ULAC inclui um farmacéutico diarista, dois farmacéuticos plantonistas,
um técnico de analises clinicas diarista, dois técnicos em analises clinicas plantonistas que
completam a cobertura da microbiologia na auséncia do diarista, dois residentes, um no
primeiro e outro no segundo ano, dois estagiarios de farmécia. A equipe conta também com o
autor desse projeto que sera responsavel também pela coordenagcdo dos treinamento e
preceptoria. A equipe técnica também seré a equipe executora do projeto.

3.3 ELEMENTOS DO PP

Inicialmente serd elaborado um check list de todas as atividades laborativas na area de
microbiologia, onde os farmacéuticos, os técnicos em analises clinicas e o residente no segundo
ano do curso serdo os atores para construgédo e o preceptor aparece Como supervisor e orientador
dessa atividade. Esse check list devera contemplar todas as etapas, em detalhes, de todo o
processo de trabalho na area.

Considera-se atividades inerentes ao fluxo para os exames microbioldgicos no dia da
coleta: Coleta de amostras bioldgicas, triagem e recepgéo, recebimento da amostra no sistema,
impressdo do mapas de trabalho, separagdo meios de cultura e material para processamento,
confeccdo, coloragdo e microscopia das laminas (Gram, BAAR e Pesquisa de Fungos),
processamento de culturas.

No dia seguinte: observacao do crescimento no meio de cultura, realizacdo de provas

bioquimicas para identificacdo, teste de sensibilidade e liberagdo de laudos. Para alinhamento



das atividades, todos os POPs serdo revisados e um fluxograma elaborado para facilitar o
acompanhamento.

Adicionalmente, serd preparado e aplicado um treinamento para toda equipe,
proporcionando conhecimento de todo fluxo de trabalho, fundamental para que todos estejam
preparados para repassar aos alunos de graduacao e residentes no primeiro ano de curso. Esse
treinamento é fundamental para que a equipe consiga trabalhar em sintonia e proporcionar aos
novos alunos o aprendizado de forma tranquila e de qualidade. Para acompanhamento serdo
definidos indicadores para mensurar as atividades e acompanhar o cumprimento das metas.

As acdes descritas nos anexos A, B, C, D e E sdo fundamentais para facilitar a
organizacao e entendimento das atribuicbes na area de microbiologia.

3.4 FRAGILIDADES E OPORTUNIDADES

O _distanciamento que ainda existe entre a medicina e as demais formagdes, dificultando
o0 trabalho interprofissional, a baixa interacdo entre assisténcia, ensino e pesquisa, bem como
entre as diversas profissdes no ambiente hospitalar, sdo exemplo de pontos fracos que
dificultam a implantacdo da preceptoria. Soma-se a isso, a percepcao dos profissionais de nivel
meédio de que, embora tenham conhecimento técnico para ensinar suas atividades aos alunos,
questionam o fato de ndo serem considerados preceptores. I1sso porque ndo ha reconhecimento
por parte da EBSERH sobre o trabalho de preceptoria de profissionais de nivel médio. Isso cria
um impasse sobre 0 que € e o que nao € funcdo deste profissional.

Além disso, a particularidade da area de microbiologia, por ser um trabalho quase que
integralmente técnico manual, requer um conhecimento tedrico prévio e maior tempo para o
aprendizado pratico. Por outro lado, esses entendimentos nos direciona para a elabora¢do um
plano de preceptoria cuja construcdo e aplicacdo nas diversas areas do laboratorio de analises
clinicas seja com o envolvimento e participacdo de todos os profissionais da area de
microbiologia, triagem e recebimento de amostras, que tém correlagcdo direta com esta
especialidade. Outro ponto positivo diz respeito ao planejamento de educacao continuada com
0 proposito de manter os profissionais e residentes atualizados sobre as atividades executadas,
bem como a interlocucdo entre as diversas areas do laboratorio clinico. Outro ponto oportuno

diz respeito a presenca de estruturas que permitem o aprendizado prético.

3.5 PROCESSO DE AVALIACAO
O plano de preceptoria em microbiologia na ULAC do HU-UFJF tera inicio no primeiro

semestre de 2021. O preceptor disponibilizara no primeiro encontro os cronogramas de



atividades e de treinamentos, além das listas de monitoramento, ficando responsavel pela
supervisao, treinamento e avaliacdo destes alunos. A proposta de avaliagdo por feedback € uma
importante ferramenta, feita de forma construtiva e participativa de ambas as partes, deve ser
implantada para construir em conjunto uma oportunidade de crescimento pessoal e profissional.
(Zeferino, et al, 2007). Também sera adaptado a esse plano de preceptoria 0 Mini exercicio
clinico avaliativo (Mini-CEX), que possibilita a anotacdo das observacdes do preceptor
(NORCINI, 2005). Serd avaliado o aproveitamento dos residentes na realizacdo das
microscopias (APENDICE F). Essa avaliacdo sera aplicada ao final de cada ciclo de passagem

do aluno na area de microbiologia, que varia entre periodos de 15 ou 30 dias.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O questionamento dos profissionais de nivel médio a respeito do seu papel como
preceptores na Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH), pode impactar na
implantacdo do presente plano de preceptoria, atuando como pontos fracos importantes.

Por outro lado, espera-se com esse projeto de intervengdo uma maior interacéo
assisténcia e ensino, favorecendo o aprendizado pratico embasado pelo conhecimento teorico.
Buscando fortalecer a interacdo preceptor e aluno, contribuindo para o crescimento
educacional, profissional e pessoal de todos os atores envolvidos. Ganha o ensino, ganha a
assisténcia e o laboratério pode oferecer aos usuarios do Sistema Unico de Sadde, servicos com
maior qualidade e seguranca.

Espera-se que o plano de preceptoria norteie o residente com um fluxo de trabalho bem
definido, favorecendo o entendimento de todo o processo na area de microbiologia, suas
particularidades e complexidades, proporcionando a formacéo de residentes com conhecimento

teorico e técnico suficientes para desempenhar suas fungdes de forma segura e com qualidade.
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APENDICE A: Cronograma de treinamentos a ser oferecido aos farmacéuticos residentes na
area de microbiologia da Unidade de Laboratorio de Analises Clinicas do Hospital

Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora

Tema do treinamento

Residéncia

Primeiro ano

Segundo ano

Primeiro | Segundo | Primeiro | Segundo
Rodizio Rodizio Rodizio Rodizio

Visdo geral sobre o Laboratério de Andlises Clinicas

X

Treinamento AGHU

Fluxo das amostras recebimento e triagem

Fluxo das atividades técnicas na area de microbiologia

X
X
X

Treinamento de como operar 0 analisador de
hemoculturas

X

Equipamentos, necessidade de controle de temperatura
e suas implicacdes

Visdo geral sobre a producdo de meios de cultivos
utilizados na microbiologia

Importancia da microscopia e principais causas de erro

Provas de identificacdo: caracteristicas das principais
bactérias de importancia médica

Teste de Sensibilidade aos Antimicrobianos: como
interpretar seguindo as normas da CLSI

Caracteristicas macroscopicas dos principais fungos de
importancia médica

Caracteristicas microscopicas dos principais fungos de
importancia medica

Como interpretar as provas bioquimicas e de
assimilacdo de carbono para identificacdo de leveduras

Coleta de amostras para o diagndstico da Hanseniase

Como interpretar a baciloscopia para o diagnostico da
Hanseniase.

Principais diferencas entre a bacilocopia para
Hanseniase em relacéo a baciloscopia para tuberculose

Autor: adaptado de Andressa Silvino Ferreira Assis
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APENDICE B: Cronograma de atividades a serem desenvolvidas pelo residente no primeiro
rodizio do primeiro ano da pés-graduacdo (R1), na area de microbiologia da Unidade de
Laboratdrio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz

de Fora.
Periodo Atividades na &rea de microbiologia
1° Residente Preceptor
rodizio
Visdo geral sobre o Laboratério de Andlises | Apresenta a estrutura organizacional do
Clinicas e a interligacdo entre as diversas areas | laboratorio com énfase as atribuicGes das
internas diversas areas
Entender o fluxo de amostras comecando pelo | Apresenta como funciona o acesso, quais
sistema AGHU as principais abas de navegacdo e como
utilizar o sistema AGHU
Visdo geral sobre o fluxo das amostras da area de | Apresenta o manual de coleta, transporte e
triagem e distribuicdo para as demais areas do | armazenamento de amostras e a
laboratério importdncia da rastreabilidade das
amostras
Recebimento de amostras para exames | Apresenta as principais particularidades
microbioldgicos para aceitacdo das amostras destinadas a
microbiologia
Entender o fluxo de atividades na &rea de | Apresentaa microbiologiae o fluxo parao
microbiologia bom andamento das atividades e garanta a
rastreabilidade
Como fazer o controle de temperatura de estufas, | Apresenta 0s mapas de controle de
banho maria, geladeira, freezer e ambiente temperatura e 0s principais alertas para
Semana Fomada Sie decisdio em caso de
1 inadequacao
Analisador de hemocultura: como inserir e retirar as | Apresentar o manual e orientar sobre as
amostras do equipamento e lista dos principais | funcionalidades do equipamento
alertas
Conhecer os equipamentos que necessitam controle | Orienta sobre a temperatura adequada
de temperatura: quais as particularidades de cada | tanto para o desenvolvimento dos diversos
equipamento e quais os limites de temperatura | microrganismos quanto para conservagao
aceitaveis para cada um deles e o que fazer em caso | de insumos e meios de cultura
da temperatura estar fora dos pardmetros desejados.
Visdo geral sobre a producdo de meios de culturas | Fornecimento de material bibliogréafico e
e a utilizacdo de cada meio. apresentacao geral sobre as caracteristicas
e aplicacdo dos meios de cultura
Recebimento e processamento das amostras | Apresenta 0S insumos necessarios para a
bioldgicas (confecgdo de esfregaco em laminas para | realizacdo das tarefas e ensina como fazer
microscopia), coloracdo de laminas para Gram,
BAAR e observacdio de  microscopias.
Armazenamento das amostras
Educacéo continuada com proposta de solucdo para | Apresentacdo de uma situacdo problema e
0 problema apresentado discutir com o residente a solugéo para o
caso
Controle de insumos e requisicdo de material (RM) | Orienta sobre como fazer e a importancia
ao almoxarifado via AGHU (semanal) dessa etapa para o pleno funcionamento da
Semana area
2 Manutencdo didrias dos equipamentos e | Orienta sobre como fazer e a importancia
conservacgéo dos insumos dessa etapa para o pleno funcionamento da
area
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Anélise microscdpica de Gram, BAAR e pesquisa
de fungos. Liberacdo dos resultados de
microscopias

Confere e avalia 0s resultados,
apresentando as principais causas de erro

Acompanhamento a passagem das culturas do dia
anterior, liberagdo das culturas negativas, voltar
para incubacdo as placas que sem crescimento que
ainda ndo completaram o tempo de liberagdo e
observacéo de crescimento passando para rotina de
identificacdo

Orientacdo sobre os critérios utilizados,
definicdo do que é significativo e liberacéo
dos resultados no AGHU

Acompanhamento da passagem das culturas
crescidas e elaboracdo do mapa com as provas
bioquimicas necessérias para a identificagdo dos
microrganismos

Confeccdo do mapa de bancada,
orientacdo sobre os aspectos das colbnias
e definicho das provas bioquimicas
necessarias

Acompanhamento da realizagdo do Teste de
Sensibilidade ao Antimicrobiano

Orientacdo sobre as particularidades do
TSA, bem como uma avaliagdo critica
sobre o material utilizado nessa etapa

Educacéo continuada com proposta de solugéo para
0 problema apresentado

Apresentacdo de uma situagdo problema e
discutir com o residente a solucdo para o
caso

Controle de insumos e requisi¢do de material (RM)
ao almoxarifado via AGHU (semanal)

Acompanhamento, revisao e orientagdo

Manutencdo diarias dos equipamentos e
conservacgdo dos insumos

Acompanhamento, revisdo e orientagcdo

Analise microscopica de Gram, BAAR e pesquisa
de fungos. Liberagdo dos resultados de
microscopias no AGHU

Acompanhamento, revisao e orientagdo

Passagem das culturas do dia anterior, liberagéo das
culturas negativas, voltar para incubagéo as placas
gue sem crescimento que ainda ndo completaram o
tempo de liberacdo e observacdo de crescimento
passando para rotina de identificacao

Acompanhamento, revisdo e orientagdo

Passagem das culturas crescidas e elaboragdo do
mapa com as provas bioquimicas necessarias para a

Acompanhamento, revisao e orientagdo

Serr;ana identificacdo dos microrganismos
Realizacdo do Teste de Sensibilidade ao | Acompanhamento, revisdo e orientacio
Antimicrobiano
Acompanhamento da leitura das provas | Anotacdo dos resultados das provas
bioquimicas e definicdo da necessidade de novas | bioquimicas e definicdo da necessidade de
provas para concluir a identificacdo do | novas provas, orientacdo interpretacdo das
microrganismo. provas bioquimicas realizadas
Acompanhamento da leitura do TSA Medicdo e interpretacdo dos halos de
inibicdo dos discos de antibioticos, bem
como uma avaliagdo critica sobre a
importancia do distanciamento entre os
disco
Educacéo continuada com proposta de solucdo para | Apresentacdo de uma situacdo problema e
0 problema apresentado discutir com o residente a solugéo para o
caso
Controle de insumos e requisicao de material (RM) | Acompanhamento e orientacéo
Semana | ao almoxarifado via AGHU (semanal)
4 Manutencdo diarias dos equipamentos e | Acompanhamento e orientacdo

conservacgdo dos insumos
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Anélise microscdpica de Gram, BAAR e pesquisa
de fungos. Liberacdo dos resultados de
microscopias no AGHU

Acompanhamento e orientacdo

Passagem das culturas do dia anterior, liberagéo das
culturas negativas, voltar para incubacéo as placas
gue sem crescimento que ainda ndo completaram o
tempo de liberacdo e observacdo de crescimento
passando para rotina de identificacao

Acompanhamento e orientacdo

Passagem das culturas crescidas e elaboragdo do
mapa com as provas bioguimicas necessarias para a
identificacdo dos microrganismos

Acompanhamento e orientacdo

Realizagdo do Teste de Sensibilidade ao
Antimicrobiano

Acompanhamento e orientacdo

Leitura das provas bioquimicas e definicdo da
necessidade de novas provas para concluir a
identificacdo do microrganismo

Acompanhamento e orientacdo

Medicéo e interpretacdo dos halos de inibi¢do dos
discos de antibidticos, bem como a liberacdo dos
resultados

Acompanhamento e orientacdo

Educacéo continuada com proposta de solugdo para
0 problema apresentado

Apresentacdo de uma situacéo problema e
discutir com o residente a solucdo para o
caso

Autoavaliacdo e avaliacdo critica sobre o plano de
trabalho apresentado a ele

Discussdo sobre os aspectos positivos e
negativos apontados pelo residente e
avaliacdo sobre atualizagdo na area de
microbiologia
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APENDICE C: Cronograma de atividades a serem desenvolvidas pelo residente no segundo
rodizio do primeiro ano da pés-graduacdo (R1), na area de microbiologia da Unidade de
Laboratorio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz

de Fora.
Periodo Atividades na &rea de microbiologia
20 Residente Preceptor

rodizio
Recebimento e processamento das amostras | Acompanhamento e supervisao
bioldgicas (confecgdo de esfregaco em laminas para
microscopia), coloracdo de laminas para Gram,
BAAR e observacdo de  microscopias.
Armazenamento das amostras
Controle de insumos e requisicdo de material (RM) | Acompanhamento e supervisdo
ao almoxarifado via AGHU (semanal)
Manutencdo diarias dos equipamentos e | Acompanhamento e supervisao
conservacgdo dos insumos
Anélise microscopica de Gram, BAAR e pesquisa | Conferéncia e avaliagdo dos resultados,
de fungos. Liberagdo dos resultados de | discutindo as principais causas de erro
microscopias
Passagem das culturas do dia anterior, liberagdo das | Acompanhamento e supervisdo
culturas negativas, voltar para incubagéo as placas
gue sem crescimento que ainda ndo completaram o
tempo de liberacdo e observacdo de crescimento

Serriana passando para rotina de identificacao
Passagem das culturas crescidas e elaboracdo do | Acompanhamento e supervisdo
mapa com as provas bioquimicas necessarias para a
identificacdo dos microrganismos
Realizagdo do Teste de Sensibilidade ao | Acompanhamento e supervisao
Antimicrobiano
Leitura das provas bioquimicas e definicdo da | Acompanhamento e supervisao
necessidade de novas provas para concluir a
identificacdo do microrganismo
Medicéo e interpretacdo dos halos de inibi¢do dos | Acompanhamento e supervisao
discos de antibidticos, bem como a liberacdo dos
resultados
Educacéo continuada com proposta de solucdo para | Apresentacdo de uma situagdo problema
0 problema apresentado e discutir com o residente a solucdo para

0 caso
Proposta de caso para discussao cientifica Mediacéo da discussdo de casos entre 0s
residentes e equipe da microbiologia

Controle de insumos e requisicdo de material (RM) | Acompanhamento e superviséo
ao almoxarifado via AGHU (semanal)
Manutencdo diarias dos equipamentos e | Acompanhamento e supervisao
conservacgédo dos insumos
Anélise microscépica de Gram, BAAR e pesquisa | Conferéncia e avaliagdo dos resultados,

Semana | de fungos. Liberacdo dos resultados de | discutindo as principais causas de erro

2 microscopias

Passagem das culturas do dia anterior, liberagdo das
culturas negativas, voltar para incubacdo as placas
gue sem crescimento que ainda ndo completaram o
tempo de liberacdo e observacdo de crescimento
passando para rotina de identificacao

Acompanhamento e supervisao
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Passagem das culturas crescidas e elaboracdo do
mapa com as provas bioguimicas necessarias para a
identificacdo dos microrganismos

Acompanhamento e supervisao

Realizagdo do Teste de Sensibilidade ao
Antimicrobiano

Acompanhamento e supervisao

Educacéo continuada com proposta de solucgéo para
0 problema apresentado

Apresentacdo de uma situagdo problema
e discutir com o residente a solu¢do para
0 caso

Proposta de caso para discussao cientifica

Mediagéo da discusséo de casos entre 0s
residentes e equipe da microbiologia

Controle de insumos e requisicdo de material (RM)
ao almoxarifado via AGHU (semanal)

Acompanhamento, revisao e orientacao

Manutencdo diarias dos equipamentos e
conservagdo dos insumos

Acompanhamento, reviséo e orientacéo

Analise microscopica de Gram, BAAR e pesquisa
de fungos. Liberagdo dos resultados de
microscopias no AGHU

Conferéncia e avaliagdo dos resultados,
discutindo as principais causas de erro

Passagem das culturas do dia anterior, liberagéo das
culturas negativas, voltar para incubacéo as placas
que sem crescimento que ainda ndo completaram o
tempo de liberagdo e observacdo de crescimento
passando para rotina de identificacdo

Acompanhamento, revisao e orientacao

Passagem das culturas crescidas e elaboragdo do

Acompanhamento, reviséo e orientacéo

Semana | mapa com as provas bioquimicas necessarias para a
3 identificacdo dos microrganismos
Realizagdo do Teste de Sensibilidade ao | Acompanhamento, revisdo e orientacao
Antimicrobiano
Leitura das provas bioquimicas e definicdo da | Acompanhamento, revisdo e orientacéo
necessidade de novas provas para concluir a
identificacdo do microrganismo
Medicéo e interpretacdo dos halos de inibigdo dos | Acompanhamento, reviséo e orientagéo
discos de antibidticos, bem como a libera¢do dos
resultados
Proposta de caso para discussao cientifica Mediagéo da discusséo de casos entre 0s
residentes e equipe da microbiologia
Educacéo continuada com proposta de solucdo para | Apresentacdo de uma situagdo problema
0 problema apresentado e discutir com o residente a solucdo para
0 caso

Controle de insumos e requisi¢do de material (RM) | Acompanhamento e orientacao
ao almoxarifado via AGHU (semanal)
Manutencdo diarias dos equipamentos e | Acompanhamento e orientacdo
conservacgdo dos insumos
Analise microscépica de Gram, BAAR e pesquisa | Conferéncia e avaliacdo dos resultados,
de fungos. Liberagdo dos resultados de | discutindo as principais causas de erro
microscopias no AGHU

Semana - — = - o

4 Passagem das culturas do dia anterior, liberagdo das | Acompanhamento e orientacéo

culturas negativas, voltar para incubagao as placas
que sem crescimento que ainda ndo completaram o
tempo de liberacdo e observacdo de crescimento
passando para rotina de identificacao

Passagem das culturas crescidas e elaboragdo do
mapa com as provas bioquimicas necessarias para a
identificacdo dos microrganismos

Acompanhamento e orientacdo
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Realizagdo do Teste de Sensibilidade ao

Antimicrobiano

Acompanhamento e orientacdo

Leitura das provas bioquimicas e definicdo da
necessidade de novas provas para concluir a
identificacdo do microrganismo

Acompanhamento e orientacdo

Medicdo e interpretacdo dos halos de inibicdo dos
discos de antibioticos, bem como a liberagdo dos
resultados

Acompanhamento e orientacdo

Proposta de caso para discussao cientifica

Mediagéo da discusséo de casos entre 0s
residentes e equipe da microbiologia

Educacéo continuada com proposta de solugéo para
0 problema apresentado

Apresentacdo de uma situagéo problema
e discutir com o residente a solucdo para
0 caso

Autoavaliacdo e avaliacdo critica sobre o plano de
trabalho apresentado a ele

Discussdo sobre os aspectos positivos e
negativos apontados pelo residente e
avaliacdo sobre atualizagdo na area de
microbiologia
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APENDICE D: Cronograma de atividades a serem desenvolvidas pelo residente no primeiro
rodizio do segundo ano da pds-graduacdo (R2), na &rea de microbiologia da Unidade de
Laboratdrio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz

de Fora.
Periodo Atividades na area de microbiologia
1° rodizio | Residente Preceptor
Realizar todas as atividades propostas na SEMANA 4, | Acompanhamento, revisdo e orientacdo
do 2° RODIZIO do PRIMEIRO ANO da residéncia
Acompanhar e monitorar as atividades dos residentes | Acompanhamento, revisao e orientaco
que estdo no primeiro ano da pos (R1)
Avaliacdo semanal das culturas de fungo e | Acompanhamento, revisao e orientacdo
micobactérias (cultura para tuberculose), liberagéo das
culturas negativas, voltar para incubacéo as culturas sem
crescimento que ainda ndo completaram o tempo de
liberacdo e observacdo de crescimento passando para
rotina de identificagio
Passagem das culturas de fungo crescidas e elaboragcdo | Acompanhamento, revisdo e orientacéo
. do mapa com as provas necessarias para a identificagdo
Quinzena dos microrganismos
1 Leitura das provas bioguimicas, assimilagdo e avaliagdo | Acompanhamento, revisao e orientagao
da necessidade de novas provas para concluir a
identificacdo do microrganismo
Proposta de caso na area de micologia e tuberculose para | Mediagdo da discussdo de casos entre 0s
discussdo cientifica residentes e equipe da microbiologia
Apresentagdo de situacdo problema para educacdo | Mediacdo da discussdo de casos entre 0s
continuada com proposta de solugdo para o problema | residentes e equipe da microbiologia
apresentado
Atualizagdo do POPs da &rea de microbiologia Revisdo
Estudo de novas metodologias e propor implantagdo ao | Acompanhar e discutir com os residentes
incrementar, se necessario
Elaboracéo de trabalho de conclusdo de curso Revisdo, se for da area de microbiologia
Realizar todas as atividades propostas no primeiro | Acompanhamento, reviso e orientacdo
rodizio do segundo ano
Acompanhar coleta de amostra e preparo das ldminas de | Realizar a coleta e orientar
baciloscopia para o diagnostico da Hanseniase
Acompanhar microscopia das baciloscopias para o | Realizar a microscopia e orientar
Quinzena | diagnostico da Hanseniase
2 Acompanhamento da liberacdo dos resultados de | Liberar os resultados e orientar
baciloscopias para o diagnostico da Hanseniase
Autoavaliacdo e avaliacdo critica sobre o plano de | Discussdo sobre os aspectos positivos e
trabalho apresentado a ele negativos apontados pelo residente e
avaliacdo sobre atualizacdo na é&rea de
microbiologia
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APENDICE E: Cronograma de atividades a serem desenvolvidas pelo residente no segundo
rodizio do segundo ano da pds-graduacdo (R2), na &rea de microbiologia da Unidade de
Laboratdrio de Analises Clinicas do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz

de Fora.
Periodo Atividades na area de microbiologia
2° rodizio | Residente Preceptor
Realizar todas as atividades propostas no primeiro | Acompanhamento, revisdo e orienta¢do
rodizio do segundo ano
Realizar coleta de amostra e preparo das ldminas de | Acompanhamento, revisdo e orientagdo
Quinzena | baciloscopia para o diagndstico da Hanseniase
1 Realizar analises de microscopia das baciloscopias | Acompanhamento, revisdo e orientacdo
para o diagnostico da Hanseniase
Realizar liberacdo dos resultados de bacioloscopias | Acompanhamento, revisdo e orienta¢do
para o diagnostico da Hanseniase
Realizar todas as atividades propostas na primeira | Acompanhamento, revisdo e orientacdo
. quinzena do segundo rodizio do segundo ano
QU|r122ena Autoavaliacdo e avaliacdo critica sobre o plano de | Discussdo sobre o0s aspectos positivos €

trabalho apresentado a ele

negativos apontados pelo residente e avaliagdo
sobre atualizacdo na &rea de microbiologia




19

APENDICE F: Formulario de avaliacdo sobre microscopia aplicado aos farmacéuticos
residentes na area de microbiologia da Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas do Hospital
Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora.

MINI EXERCICIO CLINICO AVALIATIVO (Mini-CEX)
Nome do(a) aluno(a):
Data:
Nome do(a) avaliador(a):
Tema avaliado: Gram/BAAR

Pontuacao
Itens avaliados Insatisfatorio Satisfatério Superior
(1a3) (4a6) (7a9)
GRAM:
Tempo de observacao
Tempo de feedback:
BAAR:
Tempo de observagdo
Tempo de feedback:

Satisfacdo do avaliador com o Mini-CEX

Satisfacdo do aluno com o Mini-CEX
Observagoes:

Assinatura do(a) avaliador(a):
Assinatura do(a) aluno(a):

Autor: Adaptado de Andressa Silvino Ferreira Assis



